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Dostava se vam do rukou dalsi vydani naseho nemocnicniho
zpravodaje. Musime se omluvit za delsi prodlevu pfi jeho
vydani, ktera byla zpisobena, jak jinak, pandemii. Prvni le-
tosni vydani zpravodaje by jisté zacinalo novorocnim po-
zdravem. Na ten je jiz skutecné pozdé, ale prani zdravi, spo-
kojenosti a optimismu lze predat kdykoli, i kdyz u néj bude
chybét to znamé PF 2021. Asi mame vSichni jedno spolecné
prani, a to aby rok 2021 byl rokem, ve kterém jsme se s pan-
demii vyporadali a vratili k béZnému a svobodnému Zivotu,
ktery nam vSem pripadal tak samozrejmy.

Ano, zahdjili jsme novy rok. VSichni jsme doufali, Ze pan-
demie bude mit na tento rok mensi vliv, opak je pravdou,
a to od samého zacatku roku. Omezeni stale plati, opatr-
nost a odpovédné chovani viech ob¢anl je nutnosti a pfi-
pravenost nemocnice na péci o pacienty, a zde podotykam
nejen o pacienty s COVID-19, trva. Bohuzel je nase kapacita
diky nutnosti zajistit péci o téZce nemocné pacienty znacné
omezena, a to zejména u planovanych, neakutnich vykonda.
Velmi nas tato situace mrzi, ale péce o covidové pacienty
je velmi narocna a zvysuje naroky na oSetrovatelsky per-
sonal i na jeho pocet. Stejné tak zajisténi dostatecné kapa-
city odbérového a ockovaciho centra znamena alokaci dal-
Sich zdravotnickych pracovnikl. Dékujeme viem, ktefi tuto
situaci chapou, dékujeme vsem, ktefi jste nabidli jakoukoli
formu pomoci ¢i podpory. Moc si toho vazime.

Receptem pro letosni rokié dpovédnost

Nedavno se mé kdosi ptal, jak miZe nemocnici v této
dobé pomoci. Odpovédéla bych ve dvou castech. Pomoci
nam mohou predevsim zdravotnici. Pro péci o hospitalizo-
vané pacienty zatim mame personalu dostatek, nastésti
aktualné neni nemocnost personalu tak vysoka, jako byla
v priibéhu fijna, kdy na pracovistich schazela cela tretina
zdravotnikd. Nicméné stale rostou pozadavky na ¢innosti,
které nemocnice dfive nezajistovala. Jde predevsim o odbé-
rové a ockovaci centrum. V souvislosti se zavedenim plos-
ného testovani zaméstnancd firem a statnich instituci jsou
nase kapacity, a to i pres jejich vyznamneé navyseni, vycer-
pany. Obdobna situace pravdépodobné nastane i v ocko-
vacim centru. V priibéhu dubna by se mély dodavky vakcin
velmi vyznamné navysit a bude potreba je i aplikovat. Pred
dokoncenim je spolecny plan Zlinského kraje a nemocnice,
ktery pocita s vybudovanim ockovaciho centra mimo ne-
mochnici, a to s podstatné vyssi denni kapacitou. Tam je po-
treba zajistit zaméstnance. Jste-li schopni nam s témito ¢in-
nostmi jakoukoli formou pomoci, prosim ozvéte se nasemu
personalnimu oddéleni. Potfebovat budeme nejen zdra-
votniky, ale i administrativni pracovniky.

Druhou rovinou pomoci nemochnici, ale i celému zdravot-
nictvi, je odpovédné chovani. Asi jsme uz vsichni na tuto
vyzvy pomérné citlivi, dovolim si ji presto zopakovat. Bez
snizeni poctu nakazenych, z nichZ urcité procento konci na
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nemocnicnim lizku, nékdy bohuZel i na intenzivnim, nebude
mozné se vratit k béZnému Zivotu, a tedy ani ke standard-
nimu provozu nasi nemocnice. Ano, vladni opatfeni jsou
mnohdy zmatecna, nékdy pfichazeji pozdé nebo jsou zaci-
lena jinam nez by bylo pravé potreba. Zkusme proto vzit re-
Seni kazdy sam do vlastnich rukou a i bez nafizeni se cho-
vat odpovédné k sobég, ke svym blizkym i ke svému okoli.
Jak, to uz jisté vSichni davno vime. Budme vdécni za to, Ze
v nasem kraji i v nasem regionu tato vlna pandemie neza-
sahla takovou silou, jako v jinych krajich republiky. Budme
za to skutecné vdécni, vnimejme to a udélejme kazdy za
sebe maximum pro to, aby to tak i zstalo a aby zbyteéné
neumirali dalsi obyvatelé naseho regionu. Zvazte, prosim,
vSichni velm| odpovedne i svu; pristup k ockovani, konzul-
tujte svlj postoj spise se svym lékafem neZ s clanky nain-
ternetu nebo s diskusemi v médiich. Bude jesté dostatek
Casu se zaregistrovat a k ockovani se pfihlasit.

Chtéla bych vSem, ktefi se takto odpovédné chovaji, moc
podékovat. Je to nejvic, co muZete pro lepsi leto3ni rok, pro
nemocnici, pro zdravotniky, ale predevSim pro sebe a své
blizké, udélat. Pfeji vam vSem pevné zdravi.

Véra Prouskova, reditelka Vsetinské nemocnice

Centralni operacni saly:
modernizace za 34 milionu

Centralni operacni saly Vsetinské nemocnice maji nové
vybaveni za vice nez 34 milionl korun z prostfedki evrop-
skych fondu (IROP €. 31 - ZvySeni kvality navazné péce na
Vsetinsku). Kompletné byly obnoveny operacni stoly (nyni
MAQUET Otesus 1160) a operacni svétla na Ctyfech salech,
na patém svételna technika v€etné monitort. K dispozici jsou
systémy ohfevu pacienta. Novinkou je prekladoveé zarizeni
pro usnadnéni pfesunu pacienta z l0Zka na operacni stul.
Obnovily se chirurgické vrtacky, instrumentacni a manipu-
lacni voziky, dalsi pristroje a vybaveni. Pozadali jsme primare
centralnich operacnich salt MUDr. Dalibora Dvofaka o zhod-
noceni novinek.

,Doslo k zasadni modernizaci, radikalni obméné technic-
kRého vybaveni operaénich sald. Diky dotacim z evropskych
fondii a diRy pochopeni vedeni nasi nemocnice byly zakou-

peny nové operacni stoly a svétla, operacni saly jsou nyni

vybaveny novymi tubusy pro rozvody plyni i novymi pridat-
nymi monitory nejen s moznosti propojeni obrazu z laparo-

skopickych i artroskopické véZe, ale i s moZnosti zobrazeni

rentgenovych snimk( z PACSu i dokumentace z NiSu. Dale je
zde rovnéz moznost on-line prenaseni obrazu z operacniho
salu pro védecké a odborné iicely i edukaci. Méli jsme také
mozZnost testovat robotické rameno, vyuZivané pro laparo-
skopickou operativu. Jeho hlasové ovladani umoZriuje ope-

rachimu tymu vetsi Romfort beéhem vykonu, vede R jesté vétsi

preciznosti pfi operovani a tim R vétsi bezpecnosti pro pa-
cienta. Doufam, zZe se podari v blizké budoucnosti i tento
projekt zrealizovat.”
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Usnadiiuje nova osvétlovaci technika operatérovi praci
s tim aspektem, Ze nova svétla nevyvijeji tolik tepelného
zarenl",,Operacm lampy na principu LED technologie se bé-
hem sviceni nezahfrivaji a umoZzriuji prakticky bezstmovy po-
hled do operacniho pole. Jejich garantovana Zivotnost je
podstatné vyssi neZ tomu bylo u pfedchazejicich technologii.
Rad bych jesté zdiraznil nové operacni stoly, které maji troj-
nasobnou nosnost oproti drivéjsim, je zde bohaté prislusen-
stvi pro celou $kalu operaci vsech Ctyf chirurgickych obord,
které centralni operacni saly vyuZivaji.“

Novinkou je prekladové zafizeni, v ¢em je jeho pfinos?
,Prekladové zarizeni snizuje fyzickou narocnost pfi prekla-
dani pacientu z posteli na operacni stoly a zpét, zvysuje bez-
pecnost pfi této naro¢né manipulaci, zejména u pacientd
s vyssi hmotnosti. Zafizeni ma nosnost 180 kg.“

Mezi pofizenymi pFistroji je také imunofluorescencni ICG
za bezmala pét miliond korun. MiZete nam, prosim, pfibli-
Zit jeho funkci? ,,Nedavno zakoupena nova laparoskopicka
véZ s moznosti imunofluorescence posunula Groven onko-
chirurgickych operaci o stupen vys. Jedna se o zobrazeni
aktualniho prokrveni streva béhem chirurgického vykonu,
zhodnoceni stavu jeho vitality, presného urceni pro strevni
anastomozu a kRontrola proRrveni po jejim provedeni, coz
sniZuje riziko zavaznych pooperacnich komplikaci (netés-
nosti anastomézy s Gnikem strevniho obsahu). Tuto techniku
[ze vyuZit i pFi dalsi onkochirurgické operative: pri operacich
prsu, lymfadenektomiich a pfi operacich maligniho mela-
nomu.”

Vybaveni bylo pro centralni operacni saly zakoupeno
velké mnozstvi, které novinky nam chcete jesté predstavit?
,Rad bych upozornil napriklad na novy flash sterilizator,
Rktery provadi rychlou a bezpecnou sterilizaci nastroji mezi
operacemi a vede k minimalizaci casové prodlevy mezi jed-
notlivymi vykony. Ale i dalsi poloZky, dopliujici kompletni
vybaveni operacnich sali: napfiklad instrumentaéni a ma-
nlpulacnl stolky a voz:ky, slouzici k prehlednému rozmisténi
nastroji k operacim.’




Usetinsich
nemacnice

Zmény v predstavenstvu,
kompetencich i dozorci radé

Triclenné predstavenstvo Vsetinské nemocnice ma od pon-
déli 25. ledna 2021 nové sloZeni. Jeho predsedkyni se stala
dosavadni reditelka a mlstopredsedkyne Ing. Véra Prous-
kova, MBA. Cleny pfedstavenstva jsou naméstek pro léceb-
nou péci MUDr. Martin Metelka, MBA a naméstek pro per-
sonalni Fizeni Ing. Martin Pavlica, MHA.

0 zméné ve vedeni nemocnice rozhodla valna hromada.
Nové pfedstavenstvo bylo jmenovano na zakladé vysledki
vybérového Fizeni na manazerské pozice v nemocnicich za-
loZzenych Zlinskym krajem. Do lednové zmény byl predse-
dou predstavenstva MUDr. Radomir Maracek (jmenovany do
funkce 1. kvétna 2017), na pozici mistopredsedkyné Ing. Véra
Prouskova, tfetim ¢lenem byl Jozef Machek (jmenovany
1. Cervna 2020).

Méni se také sloZeni Dozorci rady Vsetinské nemocnice.
Predsedkyni je nové Mgr. Tatana Valentova Nersesjan, Cleny
Mgr. Pavel Barton, MUDr. Milan DoleZel, MUDr. Martin Janac,
Lucie Kotrlova, DiS., Ing. Pavel Manasek, Ing. Tomas Pifka,
Mgr. Josef Slovak, MUDr. Robert Teleky.

Ve vazbé na organizacni rfad byly kompetence v ramci pred-
stavenstva rozdéleny takto:

Ing. Véra Prouskova: sekretariat, PR a marketing, ekono-
micky Gsek, oddéleni zdravotnich pojistoven, pravni sluzba,
interni audit

MUDr. Martin Metelka: Gsek léCebné a oSetrovatelské péce,
Usek kvality

Ing. Martin Pavlica: isek personalni, provozni, povérenec
pro ochranu osobnich Gdaj.

VysSetrfeni protilatek nové
i ve Vsetinské nemocnici

Vsetinska nemocnice nové nabizi vySetreni, které zjisti,
zda mate protilatky proti Covid-19. Jedna se o sérologicky
test z Zilni krve, ktery neni hrazen z prostfedki vefejného
zdravotniho pojisténi. VySetfeni neni urceno pro pacienty
v akutni fazi onemocnéni Covid-19. Test prikazu specific-
kych protilatek anti-Covid-19 tfidy IgG je vhodné absolvo-
vat nejdfive za tfi tydny po odeznéni priznakl infekce.

Odbéry se provadi pouze jednou tydng, a to vZdy ve stfedu
od 9.00 do 14.00 hod., v prostorach oddéleni klinické bio-
chemie v pavilonu 0. V odbérové ambulanci v prvnim patre
zajemce soucasné obdrzi a vypiSe zadanku. Po odbéru krve
(s kopii Zadanky, ktera slouZi jako podklad k platbé) je po-
tieba neprodlené uhradit poplatek 600 K¢ na pokladné v pfi-
zemi budovy feditelstvi.

JVysledek vysetfeni obdrzi klient nasledné vZdy v pater,
a to bud'v tisténé podobé u vydejniho okénka oddéleni lé-
karské mikrobiologie (pavilon K), nebo telefonicRy po sdé-
leni predem stanoveného komunikacniho hesla,” informuje
primar oddéleni lékarské mikrobiologie MUDr. Jan Tkadlec.

Poliklinika: oprava schodisteé,
vstupu v prizemi i ¢ekaren

Po lonské modernizaci centralniho prostoru v prvnim patie
planuje Vsetinska nemocnice i v letosnim roce dalsi Gpravy
v prostorach polikliniky a v jejim okoli. Naplanovany jsou
prace za bezmala tfi miliony korun a dalSi investice se zva-
Zuji. ,Musime provést opravu osobniho vytahu v lékarne,
bude se jednat o odstranéni zavad a modernizaci za zhruba
tri sta Sedesat tisic kRorun,” vysvétluje provozni naméstek
Ing. Ladislav Kaspar.

Novy vzhled ziskaji i nékteré cekarny ve druhém a tfetim
nadzemnim podlaZi, bude odstranéno staré drevéné oblo-
Zeni stén a instalovany ochranné pasy (50 tis. K¢), planovany
jsou i Gpravy dalSich socialnich zarizeni v budové (200 tis. K¢).
Financné nejnakladnéjsi bude rekonstrukce hlavniho scho-
disté a vstupniho prostoru v pfizemi budovy polikliniky
(1,7 milionu K¢). ,Cekaji nas i apravy plochy pro parkovani,
ktera prinesou rozsireni o dalSich dvanact parkovacich mist,
coz prijde na ptl milionu Rorun,” informoval Ing. Kaspar s tim,
Ze nejprve ¢eka polikliniku obnova prvki orientacniho sy-
stému ve 2. azZ 4. patfe budovy.

V minulych mésicich v poliklinice zacaly pracovat dvé
nové ambulance, a to psychiatricka (MUDr. Miroslav Hajda,
2. patro) a kardlologlcka (MUDr. Jifi Stastny, 3. patro). ,Aktu-
alné dalsi volné prostory pro ambulance nemame. Hledame
najemce pro bistro a volnou plochu s vydejnim oknem na
ulici, kde fungovala trafika,” specifikoval provozni naméstek.
Podrobnosti zajemci najdou na webu nemocnice.
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Verejna sbirka pomaha
Martiné a jejim détem

Dobrocinnou sbirku vyhlasila na zacatku tnora Vsetinska ne-
mocnice, ktera se timto zplisobem rozhodla pomoci jedné
ze svych zdravotnich sester. Ta se po tragickém Gmrti man-
Zela ocitla tésné pred Vanocemi sama se Ctyfrmi malymi
détmi. Smutna udalost velmi silné zasahla take jeji kolegyné
a kolegy, sestficce a jeji rodiné chtéli vyjadfit maximalni
podporu a spolecné s vedenim zdravotnického zafizeni proto
iniciovali vyhlaseni sbirky, do které se jiz zapojilo nékolik
stovek darcd, ale i mistni hudebnici.

Tragicka udalost se stala v sobotu 5. prosince 2020, tedy
v den, kdy se déti tési na mikulasskou nadilku. TriatFiceti-
lety Ondrej Bucek z Valasskych Klobouk tehdy odesel za pra-
covnimi povinnostmi z domova a uzZ se nevratil.

Zprava o rodinné tragédii zdravotni sestricky Martiny se
zahy rozletéla i po Vsetinské nemocnici a okamzité se takeé
zvedla vlna solidarity. ,Premysleli jsme, jak bychom mladé
rodiné mohli pomoci. Martina u nas pracuje fadu let, ma
skvély pristup k pacientiim a je vZdy ochotna a vstficna. Tra-
gédie, ktera rodinu potkala tésné pred Vanoci, nas vsechny
zasahla, uvedla Ing. Véra Prouskova, feditelka Vsetinské
nemocnice.

Jeji slova potvrzuji i zdravotnici na oddéleni nasledné péce
Vsetinské nemocnice, kde sestficka Martina pracuje. ,Jen
tézko nachazime slova, byla to necekana a nesmirné smutna
zprava. Témér kazda sestra u nas je zaroven matkou, umime
se vcitit do situace, kdy se rodina najednou ocitne bez otce.
Neustale se o tom bavime, pofdd na Martinku a na jeji déti,
myslime a jsme s ni alespofi pres telefon v neustalém kon-
taktu,” popsala Adriana Simkova, vrchni sestra oddéleni s tim,
Ze lhostejni nezistavaji ani kolegové z dalSich oddéleni ne-
mocnice a o osud mladé rodiny se zajimaji. ,Vazime si toho,
Ze je vedeni nemocnice ochotné a vstricné a Ze se diky tomu
podarilo zorganizovat verejnou sbirku. Véfime, Ze se najde
dost lidi ochotnych pomoci. Martinu mame radi, vzdycRy si
vSimala potreb pacientu, zvliadala péci o Ctyri déti a jesté
i dalkove studovala. Vsechno zvladala GzZasné, chceme ji
podporit a tésime se, aZ se k nam bude moci vratit*, dopl-
nila vrchni sestra.
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Martina Buckova je nyni doma s nejmladsim synem On-
draskem, kterému je dva a pul roku, pecuje také o sedmi-
letou Martinku a desetileta dvojcata Elisku a Vojtiska. Pred
prosincovou tragédii byl v domacnosti pravé jeji manzel
a ona sama tak mohla pomahat v nemocnici, kde béhem
pandemie koronaviru byl potfebny kazdy zdravotnik. ,Pla-
novali jsme rekonstrukci détskych pokojicki. V tuto chvili
plijdou ale penize hlavné na splatky hypotéRy. Snad se tak
alespon nebudeme muset bat o stfechu nad hlavou*, uvedla
tficetileta maminka, ktera bude podle svych slov vdécna
za kazdou castku, kterou lidé do sbirky poslou.

Sbirka byla zahajena 4. Gnora a konci 30. Cervence 2021.
,Vérim, Ze jeji pfibéh oslovi nejen zameéstnance nemochnice,
ale i Sirokou verejnost. Je pravdou, Ze Martina bude potre-
bovat velkou financni podporu, aby zvladla zajistit vsechny
potreby svych ¢tyr malych déti. Chci, aby védela, Ze s nasi po-
moci miiZe pocitat’, dodala feditelka nemocnice Ing. Véra
Prouskova.

Kazdy, kdo by chtél Martiné, EliSce, VojtiSkovi, Martince
a Ondraskovi pomoci, tak muze ucinit zaslanim
libovolneé ¢astky do oficialni vefejné sbirky na Gcet

1387907823/2700

Pro zahranicni platby: IBAN: CZ9627000000001387907823
SWIFT: BACXCZPP

Upozoriujeme darce na moznost sniZzeni danového

zakladu pro vypocet dané z pfijmu, a to o hodnotu

daru. O potvrzeni pro tento ucel Zadejte na adrese
sbirka@nemocnice-vs.cz

V e-mailu, pr05|m uvedte: své jméno a prljmenl adresu
dle udaju uvedenych v ob&anském prikazu, datum
naro-zeni. U pravnickych osob (firmy, podnikatelé, osvC
apod) nazev spolecnostl sidlo, IC. Bez téchto Gdaju
nemuzeme potvrzeni vystavit. Dékujeme za pochopeni.

Dobrou véc podporila take
valasska kapela Dareband

I z Francie Ci Karibiku sledovali divaci ve ¢tvrtek 25. Gnora
on-line Zivy prenos vsetinského koncertu kapely Dareband.
V jeho prlibéhu pribylo na Gcet vefejné shirky, kterou Vse-
tinska nemocnice vyhlasila pro Martinu Buckovou a jeji ro-
dinu, dohromady 29 tisic korun od t¥i desitek darct. Déku-
jeme kapele Dareband, Domu kultury Vsetin (DK) a Méstu
Vsetin za podporu této akce a samoziejmé také vsem, ktefi
se divali a pfispéli. Série Zivych prenost z malého salu Domu




kultury Vsetin s nazvem Z kulturaku do obyvaku pokraco-
vala o ¢trnact dnt pozdéji vystoupenim Kamily Polonyové
a Daniela Jakubika. A na konto diky nim pfibylo dalSich vice
nez 19 tisic korun.

,0slovit pro prvni koncert kapelu Dareband byla skvéla
volba. V jejich bohatém hudebnim programu doplnéném
0 zkuSené a vtipné privodni slovo basaka Dana Kacera, Rtery
pohotové komunikoval s fanousky prostrednictvim chatu,
nebyla Zadna slaba chvilka. Atmosféra se velmi podobala
Zivéemu koncertu, i Rdyz v malém sale vsetinského domu kul-
tury byli v danou chvili pouze lidé z tviréiho tymu a muzi-
kanti. Z kapely rychle opadla pocatecni nervozita a muzi-
kanti se na podiu prijemné uvolnili,” uvedl za realizacni tym
DK Zdenék Holoubek.

O Sirokeé posluchacskeé pfizni kapely Dareband svédci také
Cisla z jejich streamovaného koncertu, ktery soucasné sle-
dovalo v dany okamzik Zivé na 370 lidi. Par hodin po odvy-
silani premiéry na facebooku DK uZ Cisla prekonala hranici
Sest tisic zhlédnuti.

Mezi komentafi byl také vzkaz od rodiny, které byla urcéena
dobrocinna verejna sbirka vyhlasena Vsetinskou nemocnici
na pomoc jeji pracovnici v disledku tragické rodinné uda-
losti, na kterou jsme béhem prenosu upozornovali. ,Cela
rodina Buckova Vas sledujeme a z celého srdce za tento
krasny DAR dékujeme! Zdravi rodina Buckova. Hraje Vam to
perfektne,” napsala Ivana Buckova. A Ze i toto poslani kon-
certu bylo splnéno, deklaruje vysledek: V priibéhu koncertu
a nasledujicich minut pribylo na konto verejné sbirky vice
nez dvacet devét tisic korun od tfi desitek darcd.

0 své dojmy se za kapelu Dareband po skonceni on-line
koncertu podélil basista a priivodce veCerem Daniel Kacer:
»Za sebe musim rict, Ze ze zacatku jsem byl hodné nervozni,
protoZe jsem nevédél, do ceho jdeme. Ale po nékolika pisnich
se to zlomilo a myslim, Ze panovala super atmosféra. Moc mi
pomohly zvukové efekty smichu a potlesku, a také vZdy pre-
kvapily a potésily vzkazy od fanouski. TakZe spokojenost,
realizacni tym pracoval na jednicku a myslim, Ze jsme si to
ve finale opravdu uZili. Pfiznam se, Ze tak spokojeny jsem
uzZ z koncertu dlouho neodchazel.”

Spoustu krasnych ohlasti mél i koncert Kamily Polonyové
a Daniela Jakubika. Divaci si poslechli Nad nasi Hostalkovd,
Vdacnost, ale také fadu znamych pisni z repertoaru Hany
Hegerové, Véry Spinarové, Anety Langerové a mnoha dal-
Sich. ,V ramci livestreamu dvojice odpremiérovala také svou
novou pisen s nazvem Srdcebol. V komentarich se po dobu
vystoupeni ozyvali divaci s velmi milymi vzkazy a diRy. Zivy
prenos Roncertu sledovali kulturni priznivci nejen na Valas-
sku, ale z mnoha kouti Ceské republiky, sousedniho Sloven-
ska ¢i americké Nevady,” vysvétlila produkéni Domu kultury
Klara Blazkova.

Foto: DK Vsetin a Jan Rohlik
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Samtka S gvymi polepy,
chysta se nakup schodolezu

Novou sanitku Vsetinské nemocnice na valasskych cestach
neprehlédnete a diky specialnim poleptm ji snadno iden-
tifikujete i za sniZzené viditelnosti. Nese prvky jednotného
vizualniho stylu se sloganem ,Pro zdravi Valasska“, ktery
vystihuje nasi praci i cil naseho snazeni. Sanitni viz VW
Transporter T6 pofidila Vsetinska nemocnice za bezmala
1,3 mil. K. Spolu s timto vozidlem ma ve svém vozovém parku
celkem tfinact sanitek. ,Obnovili jsme i vozidlo pro rozvoz
stravy. Jedna se o VW Crafter se skfinovou nastavbou a zve-
dacim celem v hodnoté 1,2 mil. K¢ vysvétlil provozni namés-
tek Ing. Ladislav Kaspar. Aktualné se planuje nakup dalSiho
sanitniho vozu, ale také pomdcky, ktera usnadni pfepravu
pacientd. ,Pfipravujeme nakup pasového schodolezu pro
prepravu imobilnich pacientii v budovach bez vytahu,” spe-
cifikoval Ing. Kaspar.

Zeptali jsme se...

Clenové nového predstavenstva Vsetinské nemocnice se
29. ledna 2021 sesli se zastupci odborovych organizaci, aby
podepsali novou kolektivni smlouvu na rok 2021. Ta potvr-
zuje navyseni tarifnich mezd. Nasledné zaméstnanci obdr-
Zeli nové mzdové vymeéry. Zeptali jsme se naméstka pro per-
sonalni fizeni Ing. Martina Pavlici, o jaky narlist mzdovych
prostiedki se celkem jedna a zda kolektivni smlouva pfi-
nesla dal3i duleZité zmény &i novinky.

»Kolektivni smlouva pro dalSi obdobi zarucuje navyseni
tarifni mzdy, a to zpétné s platnosti od 1. ledna 2021. U vét-
sSiny zdravotnik( se jedna o 10 % navyseni zakladnich tarifd,
u sanitari a osetrovateldi v priméru o 12 %. V kategorii dél-
nikG a THP pracovniky rostou zakladni tarify o 5 %. Zaroven
jim byla zvysena variabilni sloZka mzdy ve formé osobnich
priplatku. Nové mzdové vyméry pro zaméstnance byly pre-
dany v prvnim tydnu v Gnoru.

Soucasti Gprav v Kolektivni smlouvé 2021 bylo i prevedeni
odmén pfi pracovnim vyroci do systému cafeterie. Nové tedy
zaméstnanci neobdrZi pfi pracovnim vyroci odménu, ale
automaticRy se jim pripisi body do zminéného systému bene-
fitd, a to ve stejné vysi. Ostatni parametry kolektivni smlouvy
jsou shodné s loriskou variantou.”
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Laka té studium na zdravotnicke Skole?
Chces mit blizko do Skoly i do prace?

Zajima té prace sester a prostfedi nemocnice?
Napadaji té otazky tykajici se studia?

Palc pravé Tebe zve Vsetinska nemocnice na

Vsetinska
'L n‘ct’e?n:)ncsn{i?e

Pro zdravi Valaiska

Pro devataky pfipravili
individualni konzultace

Trikrat se ve Vsetinské nemocnici uskutecnily individualni
konzultace - setkani zdravotniku s devataky se zajmem
o studium zdravotnickych oboru. Na dotaz, kdo pujde stu-
dovat zdravotnickou Skolu, se na poslednim setkani zvedly
ruce vSech zucastnenych Spolecny pro;ekt Vsetinské ne-
mocnice a partnerské stredni zdravotnickeé Skoly (MG, Sz5
a VOSZ Vsetin) zaujal v dobé, kdy epldemlologlcka situace
znemoznila konani burz prace, dnii otevienych dvefi a dal-
Sich tradicnich akci.

JARce se tentokrat ziicastnilo sest Zakyn devatych tfid
z riiznych Skol naseho regionu. Zastoupeni mély vsetinské
zakladRy, ale také Z5 Hovézi nebo mezifi¢ska Krizna. Setkam
hodnotily jen v superlativech, to bylo velmi prijemné,” infor-
movala o tfetim setkani personalistka Ing. Eva Kurtinova.
Prichozi ziskaly zakladni informace o nemocnici, moznos-
tech uplatnéni, ale také podrobnosti o pribéhu studia na
stfedni zdravotnické skole. ,Na tomto i pfedchozich setka-
nich se zajimali, jaké pfedmety budou studovat, z ceho se
maturuje, ale také jaké jsou kompetence sester, mozZnosti
ubytpvéni Ci financniho ohodnoceni,” specifikovala Kurti-
nova.
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MozZnost ziskat informace prilakala nejen devataky, ale
také nékteré starsi studenty se zajmem o farmacii ¢i dalsi
obory. Ucastnici individualnich konzultaci pozitivné hodno-
tili setkani s vrchnimi sestrami vybranych oddéleni, moznost
alespon na chvili nahlédnout na zdravotnicka oddélent,
dozvédét se vice informaci pfimo z praxe. , S kamaradkou
jsme byly v novém internim pavilonu, provazela nas vrchni
sestra. Prostredi je velmi moderni, lidé prijemni. Obé bychom
chtély jit na zdravotnickou Skolu do Vsetina. Doufame, Ze se
dostaneme,” komentovaly dvé z (castnic.

Vsetinska nemocnice pfipravila individualni konzultace
pro zaky devatych tfid, ktefi zvazuji studium na zdravotnicke
skole, pfipadné se jiZ rozhodli a chtéji se dozvédét o pro-
blematice vice. Setkani se uskutecnila v dobé odevzdavani
prihlasek na stredni skoly, pokud budou mit Skolaci Ci jejich
rodice zajem o individualni konzultace i v nadchazejicim
obdobi, mohou se obratit na personalistku Ing. Evu Kurti-
novou, tel. 571 818 108, kurtinova@nemocnice-vs.cz

_Vsetinska nemocnice tradicné porada radu akci, v jejichz
ramci se mohou zajemci seznamit s prostredim, dozveédeét
se vice o jednotlivych povolanich, pracovistich. Ucastnime
se burz prace, dnii otevienych dveri, vitame SkolaRy v ramci
oblibeného Dne s nemocnici, stfedoékoldky pak ve Valas-
ském Medik Klubu. Epidemiologicka situace vsak tyto akce
v minulém roce v podstaté neumozZznila a omezeni pokracuji
i nadale. Proto hledame nové formy, jak Skolakiim priblizit
problematiku a predstavit jim zdravotnictvi jako perspek-
tivni obor, ktery vsichni potfebujeme,” uvedl naméstek pro
personalni fizeni Ing. Martin Pavlica.

TFi a pul tisice ockovani
béhem dvou mésicu

Za prvni dva mésice letosniho roku bylo zdravotniky Vse-
tinské nemocnice aplikovano bezmala tfi a pul tisice vakcin
proti covid-19 (v lednu 1 460, v Gnoru 1 940 vakcin). Ockovalo
se predev5|m vakcinou spolecnostl -
Pfizer. ,Ale i Modernou, tu jsme pouZi-
vali predevsim v mobilnim ockova-
cim tymu, protoZe nema tak narocné
podminRy na skladovani. A ockovalo
se také vakcinou Astra Zeneca, ktera
byla distribuovana predevsim prak-
tickym lékrariim. Duvodem jsou opét
zminéné podminRy skladovani,“ do-
plnila feditelka Vsetinské nemocnice
Ing. Véra Prouskova.




Podobu beneficni baiky
muzete navrhnout i Vy

Darovaci Sek na Ctyricet tisic korun predal vedouci zavodu
Irisa Vsetin Vlastimil JuFicka do rukou zastupce primare gy-
nekologicko-porodnického oddéleni Vsetinské nemocnice
MUDr. Martina Janace. Jednalo se o vytéZek tradicniho bene-
ficniho prodeje banék, ktery se uskutecnil v zavéru kalen-
darniho roku. Kvali epidemickym omezenim tentokrat bez
prodejnich stanki na mikulasskych a vanocnich trzich, za-
jem byl ale i tentokrat znacny. Lidé chtéli podpofit Nadacni
fond pro rozvoj vsetinské porodnice.

,Vétsinu banék objednali lidé prostfednictvim e-shopu.
Ozdoby tak putovaly i do Liberce ¢i Plzné, ale vétsina zistala
v nasem regionu. Kupujici si je vyzvedavali u nas v zavodni
prodejné nebo v obchidku v galerii Smetanova, ktery jsme
otevreli v pfedvanocnim obdobi,” vysvétlil Vlastimil Juficka.
Banky mély podobu miminek uz podruhé. ,Vahali jsme, zda
se do benefi¢nich banék viibec pustit, protoZe lorisky rok
ajeho zaver byl pro nas vsechny narocny. Vsetinska Irisa nas
ale opét podrzela a spolecné jsme se rozhodli symbolicky
vratit k prvnimu vzoru, ktery vlastné celou tradici odstarto-
val. A jsme radi, Ze jsme se do toho pustili, tradice zustala
zachovana a domluvili jsme se, Ze bude pokracovat,” dodal
MUDr. Janac.

Jak bude vypadat vanocni benefi¢ni banka pro Vanoce
20217 ,Poslat sviij navrh muze kazdy, at uZ se bude jednat
0 napad v pisemné formé, nacrtek nebo graficky navrh,”
nastinil Juficka. Zajemci mohou navrhy posilat uz nyni na
e-mail: soutez@nemocnice-vs.cz, nebo do zprav na face-
bookové profily Vsetinské nemocnice, Porodnice Vsetin nebo
Irisa Vsetin.

K ¢emu bude vytézek prodeje beneficnich banék a porod-
nického lezaku slouzit tentokrat? ,Vybaveni gynekologicko-
-porodnického oddéleni je nyni na velmi dobré trovni, roz-
hodli jsme se proto, Ze financni prostredRy z beneficnich
aktivit vyuZijeme pro edukaci a vzdélavani zdravotnikd,
abychom mohli nasim pacientkam i nadale predstavovat ve
vsetinské porodnici nové sluzby,” upfesnil MUDr. Janac.

Gynekologie a porodnice:
vybaveni za 11,5 milionu

Diky dotacim Evropské unie (IROP €. 31 - ZvySeni kvality na-
vazné péce na Vsetinsku) ziskalo gynekologicko-porodnické
oddéleni Vsetinské nemocnice v uplynulych mésicich nové
vybaveni za vice neZ 11,5 mil. korun. Z toho 3,8 mil. K¢ puto-
valo na porodni sal a 7,7 mil. K¢ do ambulanci a na lizkovou
Cast oddéleni.,,Mame fadu novych pfistroj,
mezi Rterymi je zapotrebi znovu pripomenout
ultrazvuk v kvalité a vybaveni, jaké vyuzivaji
prenatalni centra. Velké navyseni standardu

prinesla nova porodni lizka s designovymi i funkcnimi vy-
lepsenimi, moderni vysetfovaci kfeslo na ambulanci i elek-
tricky polohovatelné postele pro luZkovou ¢ast,” zhodnotil
zastupce primare MUDr. Martin Janac.

Porodni sal vyuZiva dva nové KTG pristroje véetné telemet-
rickych sond, zakrokovy salek pak hysteroskopickou véz, am-
bulance kromé zminéného ultrazvuku také urodynamicky
pfistroj. ,Celé oddéleni ma nainstalovano nové dorozumi-
vaci zafizeni, mame nové injektomaty, infuzni stojany, ma-
nipulacni voziRy, sedacky, elektrické odsavacky, mycku pod-
loZnich mis, vahu s mérenim vysky a radu dalsiho vybaveni,”
doplnila vrchni sestra Bc. Petra Kasparova.

Dodavku vybaveni z evropskych fondil uzaviela pravé dvo-
jice komfortnich porodnich lizek AVE 2 Linet. Nahradila lizka
AVE 1, ktera slouzila ve Vsetinské nemocnici jiZ vice nez deset
let. Stejné jako jejich predchidkyné jsou elektricky polo-
hovatelna a nabizeji cetné moznosti vybéru polohy. Novinka
ma Gchyty navrZené tak, aby jesté vice vyhovovaly potfebam
rodicek, intuitivni ovladani poskytuje lizko i zdravotnikim,
nabizi fadu dalSich propracovanych dopliku. ,Bonusem je
dalkové ovladani pro rodicku, aby si sama mohla upravit
porodni ltZko, jak potfebuje,”“ zhodnotila vrchni sestra. Moz-
nosti porodniho lUzka AVE 2 si miZete prohlédnout i ve vi-
deu, pfistup k nému usnadnuje priloZzeny QR kod.

Na porodnim sale nové
| Zenska bylinna naparka

Nejen noveé vybaveni, ale také nové me-
tody predstavuje gynekologicko-porod-
nické oddéleni Vsetinské nemocnice.
»Jsme nesmirné radi, Ze i k nam dopu-
tovala bylinna naparka pro Zeny, a mi-
Zeme tak poskytovat dalsi podstatnou
a dileZitou sluZzbu béhem porodu,“in-
formovaly porodni asistentky ze vse-
tinské porodnice s tim, Ze se jedna se
o metodu naparovani a detoxikace Zen-
skych pohlavnich organt pomoci horké
vody a smési bylin.

Tento proces blahodarné plsobi na délohu i pochvu Zeny
a pomaha pfi porodnim procesu uvolnit a pfipravit porodni
cesty Zeny, zahrat a zrelaxovat celé télo i panev a nachystat
miminku pfiznivé podminky pro jeho narozeni. ,Samotna
tepla para z naparky ma takeé vliv na zmékceni tkani hraze,

jemneé teplo, viiné bylin, odpocinek a pfitmi pomuize Zené
maximalné se ponorit do sebe sama, soustredit se na sviij
porod a proZit ho bez stresu a napéti,“ komentovaly porodni
asistentky.

Metoda naparovani byla pouZivana jiz vdavnych dobach.
Navrat k témto kofeniim ma velké opodstatnéni nejen bé-
hem porodu, ale také posledni tydny téhotenstvi, kdy by-
linky Zenu pripravi k porodu, v Sestinedéli, ale také pfi gyne-
kologickych potizich, které naparka zmiriuje a léci.
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Vice chlapcti nez divek
a pétkrat take dvojcata

Bezpasove monltorovanl'
pouziti i ve sprSe Ci vané

Prvni miminko roku 2021 se ve Vsetinské nemocnici naro-
dilo 2. ledna v 5.01 hodin. Chlapec se jmenuje Patrik Juricka,
pfi narozeni mél 3.500 g. Narodil se mamince Veronice Adam-
cové, ktera bydli v Pulciné. Doma na malého brasku cekala
Sestileta sestricka.

A jaka byla statistika za pfedchozich dvanact mésici? Ve
Vsetinské nemocnici se loni narodilo béhem 791 porodi cel-
kem 796 déti. Vice bylo chlapcu, na svét jich pfislo 407, za-
timco dévcatek se narodilo 389. Rok 2020 byl bohaty na
dvojcata, ta ve vsetinské porodnici privitali hned v péti pfi-
padech.

Ve srovnani s rokem 2019 bylo porodil méné, a to o 73. DU-
vodem byla probihajici pandemie koronaviru, ktera ztizila
Ci vibec neumoznila rodit ve Vsetiné Zenam ze sousedniho
Slovenska. Tri déti pfivedly na svét covid pozitivni maminky.

,V minulém roce jsme vsichni poznali néco nového. Stav i si-
tuace se velmi rychle vyvijely, pokyny se stridaly, bylo to
bezesporu narocné obdobi pro pacientRy, rodinné prislus-
niky i slouZici personal. Presto hodnotim uplynuly rok jako
tspesny. Naucili jsme se nové dovednosti, ziskali dalsi zku-
senosti, museli prijmout nova opatreni, dokazali najit dalSi
potrebnou miru tolerance. A i RdyZ jsme museli Celit riiz-

nym omezenim, narodila se u nas spousta krasnych deti,”

konstatoval primar gynekologicko-porodnického oddéleni
Vsetinské nemocnice MUDr. Jifi Hlavinka.

Lonsky rok postavil vsetinské porodniky pred nutnost pro-
vést celou fadu komplikovanych zakroku. Mezi né lze zafa-
dit dvé stovky cisafskych fezu, nebo 27 pfipadi vakuumex-
trakce, cozZ je metoda slouZici k usnadnéni porodu hlavicky
hlavicky ditéte. Naopak takzvany klestovy porod nebyl nutny
ani v jednom pfipadé.

Jakubove, Elisky, Adély,
narodila se i Tiyamika

Z hlediska volby jmen preferovali rodi¢e v minulém roce
spiSe ta tradicni, u chlapct pfibylo nejvice Jakubd, Jand, Ji-
fich a OndFeju, u dévcatek vitézily Eliska, Tereza, Adéla nebo
Veronika. Ale objevila se i netradicni jména jako Samo, Ti-
mon, Nahtaniel, Zara, Lara, Zemrie Ci Tiyamika.

Mezi nejvet5| klady roku 2020 fadi porodnice ve Vsetiné
mnozZstvi pFiznivych ohlasd, které obdrzela. ,Rada mami-
nek nas hodnotila velmi kladne coZ nas opravdu tési. Jsme
radi, Ze je vsetinska porodnice vyhledévéna a doporucovana.
Vime, Ze poskytujeme Zenam péci v Zivotnich obdobich, ktera
jsou pro né velice dileZita, a budeme se tuto péci snazit po-
skytovat i nadale co nejlépe,” ujistila vrchni sestra gyneko-
logicko - porodnického oddéleni Bc. Petra KasSparova.
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Revolu¢ni pristup k monitorovani stavu plodu v prubéhu
porodu mohou nové vyzkouset také rodicky ve Vsetinskée
nemocnici. Gynekologicko-porodnické oddéleni nabizi po-
hodlné moderni bezpasové monitorovani miminka béhem
celého porodu.

Monitorovani srdecniho tepu miminka je nedilnou sou-
casti porodniho procesu. Novinka nabizi maximalni komfort
rodici Zeny. ,Nejsou nutné Zadneé fixacni pasy ci kabelové pri-
pojeni a maminRy jisté oceni volnost v pohybu pfi monitoro-
vani miminka. Nalepovaci elektrody jsou jednorazovym ma-
terialem, urcenym pro danou maminku, hodnota je 1900 Kc.
DiRy vodotésnosti umoZniuji pouZiti ve sprse ¢i vané. Sondy
maji rovnéZ vysokou citlivost a mohou je tedy vyuzit i ma-
minRy s vyssim BMI,“ vysvétlila vrchni sestra gynekologic-
ko-porodnického oddéleni Bc. Petra Kasparova.

Revoluce v monitorovani
stavu plodu
v prubéhu porodu

Moznost bezpasového monitorovani nabizi maximalni
komfort rodicky v priibéhu monitorovani,
Zadne fixacni pasy ci kabelova pripojeni.
Volnost pohybu v prub&éhu monitorovani

i celéeho porodu.
Vodotésné sondy umoziuji pouziti ve sprse i vané.

Nalepovaci elektrody jsou jednorazovym materialem
uréenym pouze pro danou nastavajici maminku.

Vysokla citlivost sondy i u rodicek s vyssim BMI.
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V nemocnici odpracovali
celkem sto cCtyricet sest let

Ctvefici dlouholetych zaméstnancl pfi jejich odchodu do
penze podékovala reditelka Vsetinské nemocnice Ing. Véra
Prouskova spolecné s naméstkem pro personalni Fizeni
Ing. Martinem Pavlicou. Je neuvéfitelné, Ze celkem odpraco-
vali v nasi nemocnici 146 let a zapotrebi je k tomu pfipocist
jesté vice nez milion kilometrd, které pan Vladimir Chromec
odjezdil za volantem sanitky. Dékujeme jemu i sestre vse-
tinské interny Olze Michalikové, Alené Hruskoveé z chirurgie
i usmévavé kucharce Ludmile Slamkové. Pfejeme hodné
zdravi a osobniho Stésti v dalsi Zivotni etapé.

Sanitarsky kurz: teoreticka
priprava probihala on-line

Dvanact novych zdravotnik( Gspésné dokon¢ilo pocatkem
roku specialné organizovany sanitarsky kurz ve Vsetinské
nemocnici. Ta vzdélavani pfipravila ve spolupraci se vse-
tinskou zdravotnickou Skolou a nabidla jej lidem, ktefi pro-
jevili zajem pomahat v dobé pandemie v nemocni¢nim pro-
vozu, ale chybélo jim zdravotnické vzdélani. Sanitarsky kurz
byl zahajen na zacatku prosince, teoreticka pfiprava pro-
bihala vzhledem k epidemiologické situaci vétSinou distan-
¢né v on-line rezimu, prakticka samozfejmé pfimo na ne-
mocnicnich oddélenich. U zavérecnych zkousek uspéli vSichni
uchazedi a tfetina z nich nasledné nastoupila do Vsetinské
nemocnice.

,V priibéhu celého obdobi pandemie Roronaviru se stejné
jako i jiné nemocnice ze vseho nejvice potykame s nedos-
tatkem zdravotnického personalu. Rada lidi zvenci nam sice
nabizi svou pomoc, ale legislativné narazime na to, Ze dob-
rovolniky bez zdravotnického vzdélani do provozu na oddeé-

lenich zapojit nemuZeme. Cilem kurzu bylo témto lidem na-
bidnout mozZnost ziskat alespon zakladni zdravotnickou
kvalifikaci. Kolegyné ze zdravotnické Skoly nam v tomto obé-
tavé vysly vstric a vysledkem je prvnich dvanact absolventt,
Z nichZ nekteri uZ dokonce nastoupili do provozu,” popsala
feditelka Vsetinské nemocnice Ing. Véra Prouskova.

Zdravotnické zafizeni porada ve Vsetiné prezencnivyuku
sanitarskych kurzid az Ctyfikrat do roka. Na Zadost nemoc-
nice a vzhledem k probihajici pandemii tentokrat Minister-
stvo zdravotnictvi CR akceptovalo distancni formu vyuky.
,Dostali jsme materialy a poZadavky z nemocnice, dalsi pod-
Rlady jsme si sami doplnili. Teoreticka cast probihala v online
prostredi, mensi cast praktické vyuRy ve skole a vetsi pak sa-
mozrejmé v nemocnici. DodrZovali jsme prisna epidemiolo-
gicka opatfeni, praktikanti byli vybaveni pomickami a praxe
se realizovaly v mensich skupinkach,” rekla Mgr. Jana Kal-
cakova, ktera vyucuje na Stredni zdravotnické Skole a Vyssi
odborné skole zdravotnické Vsetin a byla rovnéz predsed-
kyni komise pfi zavérecnych zkouskach. ,Je to skvéla sku-
pina se zajmem o obor, o pacienty, jsou vstficni, se srdcem
na pravém misté. Citili potfebu v dany okamzik nemocnici
pomoci a kdyZ nemohli nastoupit ihned, nechtéli to jen tak
vzdat. Vyuzili moznost doplnit si kvalifikaci pro praci sanitare
a prestoZe maji své profese mimo zdravotnictvi, fada z nich
chce nastoupit do nemocnice tfeba alespon na castecny
tivazek,“ doplnila pedagozka.

Jeji slova potvrzuje i jedna z absolventek kurzu dvaceti-
leta Viktorie Cunkova ze Vsetina. ,Studuji obor zdravotnicky
zachranar na vysoké skole v Pardubicich, ale chybi mi po-
sledni rocnik a chtéla bych se hlasit na medicinu. Mrzelo mé,
Ze nem(zu pomahat v nemocnici, proto jsem vyuZila moz-
nost doplnit si kvalifikaci v sanitarském kurzu. Ucitelé i zdra-
votnici v nemocnici byli vstricni, nejvic jsem se naucila behem
praktické vyuky na oddéleni nasledné péce. Nyni nastupuji
na chirurgicka lizka. Na covidové stanice davaji personal,
ktery ma vice zRusenosti, rada bych pozdéji pomahala i tam,”
doplnila Cerstva absolventka sanitarského kurzu.
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Respiratory, zdravotni obuv
I sady pro samotestovani
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Mate respiratory? NejCastéjsi otazka, které Celili pracovnici
Lékarny DUO na prelomu Gnora a bfezna. V nejexponova-
néjsich dnech jich prodali v poliklinice aZ tisicovku. Po-
ptavka byla i po dalSich ochrannych pomuckach, po vitaminu
D3 a produktech jej obsahujicich. V dobé uzavérky naseho
zpravodaje bylo tohoto sortimentu v Lékarné DUO Vsetinské
nemocnice dostatek. V souvislosti s povinnym testovanim
zaméstnancu pfibyly i volné prodejné Rapid SARS-CoV-2
Antigen Test Card pro samotestovani.

o

FRED K0 SEnfhs
CaLISI
VYDEZINF ke
Ruce

Navstévnici Lékarny DUO v poliklinice hojné vyuZivaji také
moznosti nakupu zdravotni obuvi: k dispozici je Siroka na-
bidka sezonni obuvi, pfezlivek pro déti i dospélé. Pracov-
nici lekaren také vyjednali vyhodné ceny na vybrané pro-
dukty, které najdete na webovych strankach nemocnice,
na informacnich obrazovkach ve vybranych cekarnach, a také
niZze v nasem zpravodaji.
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Akcni nabidka Lekaren DUO
v poliklinice i hlavnim arealu

VyuZijte nabidky Lékaren DUO v poliklinice a v hlavnim are-
alu Vsetinské nemocnice, ktera je k dispozici aZ do vypro-
dani akénich zasob. Lékarna DUO v poliklinice je oteviena
ve dnech pondéli aZ patek od 7.00 do 17.00 hodin, o statnich
svatcich (kdy jsou uzavieny supermarkety) pak v pohoto-
vostnim reZimu od 8.00 do 14.00 hodin (sledujte aktualni
zpravy na webu nemocnice). Lékarna DUO v hlavnim arealu
Vsetinské nemocnice je oteviena od pondéli do patku od
7.00 do 15.30 hodin.

BRUFEN 400 mg | 30, 100 tablet

Plsobi proti bolesti, snizuje teplotu
a ma protizanétlivy acinek. Pripravek
je uréen na mirnou az stredné silnou
bolest, napriklad bolest hlavy, véetné
migrény, menstruacni bolest, bolesti
zad, zubd, pfi pohmoZdéni nebo pod-
vrtnuti. Dale se uziva pfi bolestech
svalt a kloubd pfi chfipkovych onemoc-
nénich a ke sniZeni horecky. Pro dospé-
lé a dospivajici od 12 let.

Lécivy pripravek s latkou ibuprofenum
400 mgq.

Nase cena 100 tbl.: 99 K¢ | BéZna cena: 159 K¢
Nase cena 30 thl.: 49 K¢ | B&Zna cena: 69 K¢

DUPHALAC roztok | 500 ml

Léci zacpu u déti a dospélych. Prispiva
k rovnovaze stfevni mikroflory. Zmék-
Cuje stolici a tim miZe byt téz prospés-
ny pfi hemoroidech, po zakroku na tlus-
tém stfevé nebo konelniku. MizZe byt
pouzivan dlouhodobé, neni navykovy.
Bezpecny pro diabetiky, téhotné Zeny,
kojici matky, seniory, déti a kojence
starsi jednoho mésice.

Lécivy pripravek k vnitinimu uZiti

s lecivou latkou laktuléza. Peclivé
Ctete pribalovou informaci.

Nase cena: 120 K¢ | BéZna cena: 169 K¢

MAGNESII LACTICI 0,5
MEDICAMENTA | 100 tablet

Jedna tableta obsahuje 500 mg lakta-
tu hofciku pro lepsi vstfebavani. Na do-
plnéni snizené hladiny v organismu.
Cisty organicky hofcik bez primési.
Vhodny pro téhotné a kojici, mohou
také déti od 6 let.

[[Mylan

Lécivy pfipravek s obsahem magnesii
lactas dihydricus (dihydrat magnesi-

um-laktatu) 0,500 g v 1 tableté.

Nase cena: 100 K¢ | BéZna cena: 129 K¢

HYLO-COMOD | oéni kapky 10 ml

Pro lepsi zvlh¢eni o¢niho povrchu v di-
sledku poruch citlivosti, vyvolanych
vlivy vnéjsiho prostredi, jako je suché
oko, pocit ciziho télesa v oku, pri pale-
ni oci, po operacnich zakrocich na oku.
Bez konzervacnich latek

a bez fosfatu.

Nase cena: 275 K¢ | BéZna cena: 349 KC




Vrcharska koruna Valasska
darovala vitaminy i krev

Ovoce, mineralky a dZusy nakoupili a predali covidové jed-
notce Vsetinské nemocnice sportovci Vrcharské koruny Va-
ladska. A o nékolik dnli pozdéji prisli spole¢né darovat krev
na hematologicko-transfuzni oddéleni. Cyklisté, ktefi zdo-
lavaji valasské vrcholy, spolecné pfisli na odbér jiz nékoli-
krat a myslenku Sifi i mezi dalSi fanousky.

Kavovy darek pro ortopedii
a tym pro hojeni ran

Kavovy darek spolecnosti Jacobs Douwe Egberts zamiril
pocatkem brezna na ortopedické oddéleni jako podékovani
za péci o jejich kolegyni, ale také jako podpora pro dalsi zdra-
votniky. ,Podékovani, prosim, vyridte i vSem ostatnim za-

méstnancum, ktefi se v této nelehké dobé staraji o pacienty,”

napsali darci. Balicky s vini kavy si vychutnali i zdravotnici
pecujici o hojeni ran a dalsi pracovisté.

Kaya ku Safety Systems
podpof¥il zdravotniky

Zaméstnanci nasi partnerské spolecnosti Kayaku Safety Sy-
stems Europe a.s. mezi sebou nastradali devét tisic korun,
aby podporili vsetinské zdravotniky. Za financni prostredky
nakoupili napoje a drobné obcerstveni a predali do odbé-
rového centra a na interni oddéleni, konkrétné stanice pe-
Cujici o pacienty s koronavirem. Stejné tak ucinili i v pod-
zimnim obdobi. Moc dékujeme.

K Valentynu poblahopfal
Nadacni fond Svét oken

Valentynské pozdravy pfedal Nadacni fond Svét oken tymu
hematologicko-transfuzniho oddéleni, kam chodi darovat
krev. ,DiRy jejich laskavé péci a skvélému pristupu kR darcim
krve probihaji odbéry v pohodové atmosfére a my radi pri-
jdeme znovu,” napsali nam z nadacniho fondu. Kvétiny jeho
zastupci predali i zdravotnikiim na stanici, ktera pecuje o pa-
cienty s koronavirem v ramci nového interniho pavilonu.
»Moc dékujeme za jejich vytrvalost a péci o vSechny paci-
enty, Rteri je dnes a denné potrebuji,“ dodali.
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Napsali jste nam...

Péce zdravotniki na ortopedii byla opravdu skvéla | Chtéla
bych touto cestou podékovat ortopedickému oddéleni, kde
jsem stravila tfi dny za i(celem vytaZeni Sroubi z Rotniku.
PrestoZe se jednalo o ,jednodussi operaci‘, péce zdravot-
nického personalu byla i v této sloZité dobé koronavirové
pandemie opravdu skvéla. Moc si vSech vazim a touto cestou
jeste jednou velmi déekuji, a to jak sestfickam, tak i ostat-
nim, a predevsim MUDr. Dvorakovi, ktery mé operoval.
Daniela P,, inor 2021

Obdivuji zvlasté sestficky | VaZeny pane primari (adreso-
vano MUDr. Radimu Slovackovi), zcela neplanované jsem se
kviili nahlé zdravotni indispozici ocitl na oddéleni chirurgie,
které fidite. Jako Cerstvé propustény do domaci péce chci
dodatecné podékovat celéemu tymu ékart a zdravotniki,
kterym muj pripad pfidal praci navic. Vidél jsem vsak na vsech
ochotu pomoci, vse probihalo velice rychle - vsemozZna vy-
zdravotnici v této dobeé vytiZeni, o to vice si vazim rychlé
pomoci, které se mné u vas dostalo.

Deékuji vSem za profesionalni sluZzby - od operatorky na
lince 155, lékafce a Fidi€i sanitRy, sestram na prijmu, lékarim
na vasem oddéleni, vSem sestrickam i pomocnému perso-
nalu. Obdivuji zvlasteé sestricRy, Ze dokRazou pri svem vytizeni
byt k pacientiim trpélivé, usmévavé, vstficné a ochotné.
Myslim si, Ze takto lze jednat tehdy, kdyZ to neberou jako
praci, ale jako sluzbu a poslani. Tési mé a naplfiuje nadéji,
Ze mezi sebou maji i mladou nastupujici generaci. Preji vam
vSem (spésnou praci, za kterou jsou videt vysledRry v podobé
zachrany Zivota nebo uzdraveni, tak jak to bylo u mne.

S Gctou Jifi K., nor 2021

Zdravotni stav se kazdy den lepsi - diky vasi péci | Chci vy-
jadrit velké podekovani a vdécnost za péci, které se mi u vas
dostalo. Od pondeéli 21. prosince jsem mél potvrzeny covid,
a tak jsem zustal v kRaranténé. Maj zdravotni stav se vsak
koncem tydne vyhrotil natolik, Ze se mi Spatné dychalo, a tak
jsem zavolal 155. Zachranna sluzba tady byla rychle a po
vysetreni meé ihned odvezli do Vsetinské nemocnice, kde jsem
byl umistén na interni JIP. Druhy den jsem byl preloZen na
standardni covidové oddéleni. Mohu fici, Ze se mi dostalo
velmi pozorné péce. A to jak ze strany léRart, tak zdravotnich
sester. Taky chci podékovat za duchovni sluZbu bratra Lva,
kterému bylo umoznéno mé navstivit. Byla to pro mé velka
duchovni pomoc a posila. A abych nezapomnél, chci téz po-
dékovat za velmi chutné jidlo.

KdyZ jsem byl propustén z nemocnice, mij zdravotni stav
se velmi zlepsil. JiZ nebylo nutné byt pripojeny na podporu
Rysliku a citil jsem se mnohem lépe. Nyni jsem jesté na ne-
schopence a zda se, Ze se stav kaZdym dnem lepsi. Na tom ma
obrovsky podil prave prikladna péce, které se mi dostalo
vroucné podékovat. Velmi si vazim prace lékarti a zdravotnich
sester a téz je vkladam do modliteb. S pfanim vseho dobrého,
s vdécnosti P. Vlastimil V., Hovézi, leden 2021

Diky vam se citim zdrav a potvrzuje to i kontrola na onko-
logii | VaZeny pane primari a vsichni zdravotnici (adresovano
MUDr. Radimu Slovackovi a chirurgickému oddéleni), chtél
bych vsem upfimné podékovat nejen za perfektné zvladnu-
tou operaci, ale i za péci, kterou jste mi po celou dobu hos-
pitalizace vénovali. Jsem rad, Ze mohu sdélit, Ze v soucasné
dobeé se citim zdrav a potvrzuje to i kontrola na onkologii.
Nemusim se podrobit Zadné nasledné léecbe. Prosim predejte
toto mé podékovani vsem lékariim, sestram a dalSim zdra-
votnik(im, Rtefi se o nas v tak nelehké dobé starali. Patfi
vam velky dik. Josef M., Vsetin, listopad 2020
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V telefonickém kontaktu s tatinkem nam vysly ochotné
vstfic | Chtély bychom touto cestou podékovat personalu co-
vidového oddéleni interniho pavilonu a oddéleni nasledné
péce za naseho otce (97 let), pana jaroslava G. Na zminé-
nych oddélenich byl hospitalizovan s covidem a komplika-
cemi tohoto onemocnéni od 8. do 26. 1. 2021. | kdyZ nebylo
mozné se videét, sestricky nam vzdy vysly alespon v telefonic-
kém kontaktu s otcem vstric. Dale bychom chtély podékovat
socialnimu pracovnikovi panu BleSovi za pomoc a konzul-
taci ohledné riiznych dotazi pfi tomto sloZitém stavu mezi
pacientem a rodinou. Jesté jednou dékujeme a prejeme pevné
zdravi vSem lékariim, sestfickam, pomocnému personalu
nasi Vsetinské nemocnice. .

Dcery Hana V. a Helena S., leden 2021

Vazim si lidi, ktefi si pFi narocné pra-
ci zachovavaji davku lidskosti | Dé-
kuji vsem, kteri mi pomohli prepra-
vit maminku (82 let) do chirurgické
ambulance, osobnim autem to nebylo
mozné, maminka ma dvojitou zlome-
ninu dolni koncetiny a nechodici sad-
ru azZ k trislu. Museli jsme proto vyu-
Zit vasi dopravni sluzbu - sanitku.
Moje prvni pfekvapeni byl telefonicky
hovor s dispecerkou. Pani byla velmi
mila, pfijemna, ochotné mné vysla
vstric i ohledné doprovodu maminRy v sanitce. Odvoz byl do-
mluven na rano 6.30 hodin. ProtoZe maminka bydli ve tretim
patre, cekali jsme, abychom pomohli se snesenim, popf. na-
loZenim. A nasledovalo druhé prekvapeni.

Pan fidi¢ Petr Oprsal, prijel po mensim bloudéni (maminka
uvedla pfi predchozi cesté nespravné cislo domu), nicméné
s tak skvélym, milym, ochotnym a laskavym pristupem jsem
se dlouho nesetkala. Na nikoho se nezlobil, maminRy se trpé-
livé ptal, jestli se ji sedi dobre a cestou ze tretiho patra si s ni
jesteé mile povidal. Nesmirné si cenim lidi, Rtefi si pri své velmi
narocné praci zachovavaji takovou davku lidskosti, laska-
vosti a dobré nalady. Zdaleka ne vsichni to umi. Panu Opr-
salovi jesté jednou moc dekuji!

S pozdravem Hana V., Velké Karlovice, leden 2021

Dékuji za ochotny, zodpovédny a citlivy pristup | Vazena
pani primarko (adresovano MUDr. Trnovcové z rehabilitac-
niho oddéleni), chtéla bych Vam touto cestou podékovat za
vas profesionalni a lidsky pfistup k pacientiim. Jsem dce-
rou pani Lydie Z., Rterou praveé osetrujete, a slysSim od ni jen
slova chvaly. UzZ dlouho se nesetkala s tak ochotnym, zod-
povednym a citlivym pristupem. DéRuji jesté jednou za Vasi
péci, ktereé si velice vazim. ). K. s rodinou, prosinec 2020

Dékujeme za véasnou diagnostiku | VaZena pani reditelko,
dékujeme neurologické ambulanci Vsetinské nemocnice,
MUDr. RiZi¢kové a sestram interny za véasnou a spravnou
diagnostiku pacienta Jana O., ktery byl transportovan z vasi
ambulance s mozkovou prihodou do iktového centra Krajské
nemocnice T. Bati ve Zliné. DéRujeme také za naslednou do-
lécovaci péci neurologickému oddélni vasi nemocnice a pre-
devsim MUDr. Zimkovi. S pozdravem vnuk Matéj V.

Mame ve vas velkou viru | ,Mame ve
vas velkou viru, Ze v sobé najdete skry-
tou silu! Kez ve své sluzbé, ve dnech
plnych ¢ernych oblaku, uvidite plno
malych a velkych zazraki,“ napsali
tymu ARO Vsetinské nemocnice z Li-
decka. Zdravotnici dékuji za dodav-
ku energie a mila slova tamnim far-
nikim a CCK.

Originaly kRorespondence, vcetné plnych jmen
pisateld, jsou uloZeny u manaZera kvality
Ing. Libora Czeffera




Hospitalizovani rozhodli
o nasem prvenstvi v kraji

Tricet tfi tisic hospitalizovanych, pres 29 tisic ambulantnich
pacientil a 6 tisic zaméstnancii zdravotnickych zafizeni hla-
sovalo v roce 2020 v anketé Nejlepsi nemocnice CR. Vsetin-
ské nemocnici se dafilo: hospitalizovani pacienti opét roz-
hodli o nasem prvenstvi v ramci Zlinského kraje. Vyhrali jsme
v kategorii Bezpecnost a spokojenost hospitalizovanych pa-
cientd.

BERi: NEJLEPST NEMOCNICE

HOSPITALIZOVANI PACIENTI

1. misto v kraji

VSETINSKA NEMOCNICE A.S.

Zlinsky kraj
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,ProtoZe jsme od roku 2013 jiZ Sest-
krat ziskali od hospitalizovanych pa-
cientli nejlepsi ocenéni ve Zlinském
kraji, ocekavala jsem vysledRy tento-
krat velmi netrpélive, ale i s mirnou
davkou nejistoty. Mame za sebou velmi
narocny rok, kdy zdravotnici byli vyti-
Zeni vice neZ obvyRle, pracovali ve vétsim stresu, v obavach
o zdravi své i o zdravi svych blizkych, zaZili spoustu zmén
v organizaci péce, v systemu ochrany vlastniho zdravi, ale
i ochrany pacientii pfed moZnou nakazou. Zkratka byl to
rok plny zmén a neznamych situaci. O to vice si tohoto oce-
néni vazim a predavam vsem zaméstnanclim obrovské po-
dékovani. Jiz sedmy diplom spokojenosti nasich pacientt do-
kazuje, Ze nemocnice je jeden velky, zRuseny a pozitivni tym,
ktery se i ve Spatnych casech umi semknout, vyborné se po-
starat o nemocné a spolecné plnit vSechny narocné tkoly,
které pred nami v roce 2020 staly. Pacientium samoziejmé
déRuji za jejich hodnoceni, je pro nas opét velkym zavazkem,
ale i velkou motivaci do dalsiho obdobi,“ komentovala re-
ditelka Vsetinské nemocnice Ing. Véra Prouskova.

Dotazniky najdou pacienti
na webu I na oddelenich

| v nepfiznivé epidemiologicke situaci pokracuje Sestnac-
tym rocnikem pacientska anketa NejlepSi nemocnice CR.
Odstartovala 1. inora a potrva do 31. srpna 2021.

»Projekt ma za cil oceriovat nemocnice pozitivné vnimané
v oCich pacientii a zaméstnanci a je zaméien na bezpec-
nost a spokojenost v nemocnicich,” zdiraznuji organizatofi
z HealthCare Institute. Pacientské dotazniky jsou v tiSténé
formé k dispozici na jednotlivych oddélenich Vsetinské ne-
mocnice, v elektronické podobé je zajemci najdou na http://
www.hc-institute.org/cz/dotazniky.html, odkazy jsou i na we-
bovych strankach Vsetinské nemocnice.

Vitaminy pro zdravotni
pomohli balit knihovnici
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S kompletaci sedmi stovek vitaminovych balicki pro zdra-
votniky a dalSi zaméstnance Vsetinské nemocnice poma-
hali pracovnici Masarykovy verejné knihovny Vsetin. A kromé
dobrovolnické pomoci pfinesli i ovoce a dvé tasky literatury
pro zlepseni nalady. ,Jsme radi, Ze jsme mohli nemocnici
alespon trochu pomoci a podpofit tak zdravotniRy v prvni
linii)“ uvedla feditelka knihovny Ing. Daniela Divinova.
Vitaminoveé balicky poridila Vsetinska nemocnice pro své
zaméstnance, aby v nelehké koronaviroveé situaci podpofila
jejich imunitu. ,,Nabidli jsme zaméstnanciim bezplatné o¢ko-
vani proti chripce a spolecné s lékari jsme navic vybrali
produkty do vitaminového balicku. Bezprostredné po kom-
pletaci jsme je distribuovali na jednotliva oddéleni,” komen-
toval naméstek pro personalni Fizeni Ing. Martin Pavlica s tim,
Ze celkova hodnota bali¢kl byla dvé sté tficet tisic korun.

C-vitamin ©o
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Zaméstnanci ZS Sychrov
napekli sestram perniky

Obrovské podpory se od darci dostalo oddélenim, jejichz
zdravotnici pecovali o pacienty s koronavirem. Zaméstnanci
Zakladni skoly Sychrov napekli perniky a Skolaci nakreslili
plivabné obrazky. Pét plnych krabic krasné zdobenych dobrot
v Case predvanocnim zamifilo na internu Vsetinské nemoc-
nice. Jesté jednou moc dékujeme.

Do prace na kole: poprvé
I se Vsetinskou nemocnici

K vyzvé DO PRACE NA KOLE se v leto3nim roce pfipojuje i Vse-
tinska nemocnice. Pojd'te s nami do toho! Zlepsete své zdravi,
prispéjte k lepSimu Zivotnimu prostredi, oZivte Satnik sty-
lovym trickem a soutéZte o skvélé vyhry od partnert akce.
Jak cela vyzva probiha? v pribéhu mésicl bfezna a dubna
se zaregistrujte (https://dpnk.dopracenakole.cz/registra-
ce_pristup/). Vytvofte s kolegy tymy o dvou aZ péti lidech
(pfipadné se zapiste jako jednotlivec). Zapisujte své cesty
pomoci aplikace nebo ru¢né na webu akce. Chodte, béhejte,
jezdéte, porovnavejte se s ostatnimi a usilujte o co nejlepsi
vysledek Vaseho tymu/zaméstnavatele. Vice informaci na
intranetu nebo u personalistky Ing. Evy Kurtinové, e-mail:
kurtinova@nemocnice-vs.cz, tel.: 571 818 108.

Vice pohybu a radosti ze Zivota, méné emisi
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V benefitnim programu
vycerpali pres 3,6 milionu

V ramci benefitniho programu Cafeterie vycCerpali zamést-
nanci Vsetinské nemocnice v roce 2020 celkem 3,629 mil. KC.
Ve vice nez 77 % benefity utratili v Lékarné DUO, Cerpali také
prispévky na kulturni akce (12,65 %, bezmala 460 tisic K¢),
sluzby v ocnich optikach, zarazenych v registru zdravotnic-
kych zafizeni (4,27 %, vice nez 150 tisic K¢), pfispévky na
rekreaci a zajezdy zaméstnanct (4 %, 147 tisic K¢), dale se
pak jednalo o prispévky na sportovni akce, masaze, ostatni
zdravotni péci a jazykové kurzy. ,V roce 2020 jsme spolec-
nosti Benefity a.s. predali 14 tipu na zasmluvnéni novych do-
davatelil. Bohuzel, vétsina z navrhovanych provozoven ne-
spliiovala potrebnou podminku pro zarazeni do spoluprace
Z hlediska provozované cinnosti definované zakonem,” upres-
nila personalistka Ing. Eva Kurtinova.

Z lokalnich dodavateld bylo Gspésné zasmluvnéno napfi-
klad kino Vatra, které bylo jednim z nejzadanéjSich poZadavkl
zaméstnancd. Do systému pfibyli dalsi mistni drobni doda-
vatelé, napfiklad masazi. ,Aktualné je ve Vsetiné a v nejbliz-
$im okoli zasmluvnéno 38 dodavatelii s kamennymi provo-
zovnami a pres 15 tisic mist v celé CR, kde je mozZné uhradit
nakup benefitni kartou, véetné tisicii e-shopu,” doplnila Kur-
tinova. Ze vSech nakup realizovanych prostfednictvim be-
nefitni karty byli, stejné jako pred rokem, losovani vyherci.
Vsetinska nemocnice méla mezi vyherci zastoupeni diky
fyzioterapeutce Daniele Mikové, ktera obdrzZela poukaz na
500 K¢ u spolecnosti Knihy Dobrovsky.

Zameéstnanci Vsetinské nemocnice méli i velky zajem o moz-
nost zvyhodnénych mobilnich tarifi od spole¢nosti T-Mo-
bile, celkem bylo zfizeno témér 300 tarifli pro zaméstnance
a jejich rodinné prislusniky.

V letoSnim roce mohou vyuZit zvghodnény rekondicni po-
byt s procedurami zdarma v Marianskych Laznich. ,Na pobyt
je mozZné do 30. Cervna 2021 vyuZit statni voucher v hodnoté
4 000 K¢ a zvyhodneéna nabidka se vztahuje i na rodinné pri-
slusniky doprovazejici objednavajiciho zdravotnika,” infor-
movala Kurtinova. Rekondicni pobyt zahrnuje sedm noci ve
4* hotelu superior s plnou penzi a s osmi l[écebnymi pro-
cedurami. Jedna se o originalni marianskolazenskeé proce-
dury s vyuZitim pfirodnich lécivych zdroja (2x vodni uhliita
koupel, 2x sucha uhli¢ita koupel, 2x ¢astecna masaz a 2x
inhalace). Nabidka je platna az do konce roku.

Hvézda / Centralni Lazné

Ensana Health Spa Hotels



Nova luzka j jsme poridili
i pro nejmensi pacienty

Nejen elektricky polohovatelné postele pro dospélé paci-
enty porfidila Vsetinska nemocnice diky evropskym fondim
(IROP 31 - Zvy3eni kvality navazné péce na Vsetinsku). Ne-
zapomnéla ani na nejmensi pacienty. Na détském oddéleni
maji nové novorozenecké postylky, kojenecka l0zka i postele
stfedni velikosti pro vétsi déti.

»Jsme velmi spokojeni, proti staremu vybaveni je to velky
rozdil. UZ nemusime podkladat pacienty riiznymi polStari.
Polohovani je vyrazné jednodussi. Kojenecka luzka maji vétsi
rozméry nez ty drivéjsi, takze zde mizeme umistit i vétsi déti.
Vyhodou je nocni podsviceni, takZe v noci nemusime vyuzi-
vat dalsi svétlo a rusit malym pacientiim spanek,“ komen-
tuje vrchni sestra détského oddéleni Bc. Eva Kovarova.

e

S Pollvkovou si zahrala
| sestra pro hojeni ran

NevyuZivané prostory staré interny Vsetinské nemocnice se
na jeden den promeénily v porodni sal. Stab tu natacel né-
kolik zabérl pro novy cesky film s nazvem Kdyby radsi ho-
felo. Vedle Anny Polivkové a Michala Istenika, kterého znaji
divaci ze seriall Most ¢ Kukacky, si zde malou epizodni
roli zahrala a par slov promluvila i nase sestra pro hojeni
ran Vladimira Rohlikova.

Film vznika ve Zlinském kraji, vétSina exteriért pak v obci
Chvalnov-Lisky na Kroméfizsku. ,Kromé Anny Polivkové a Mi-
chala Istenika ve filmu hraji Miroslav Krobot, Vladimir Skul-
téty a rada dalsich,” vysvétlil filmovy a lokacni architekt An-
tonin Matéjovsky. Premiéra je v planu poEétkem roku 2022,

cela fada odkladd a komplikaci. Take nataceni ve Vsetinské
nemocnici, planované pivodné na podzim, se vzhledem
k pandemii nékolikrat odkladalo, termin se pak nahle znovu
zménil kvali mraztim, které zastavily nataceni ve Chvalnové.
A proc ten nezvykly nazev? Jedna se o komedii o dobro-
volnych hasicich, ktefi musi Celit jingym vyzvam, neZ je ohen.
PFi vesnickém jarmarku tu havaruje dodavka a mnozi jsou
presvédceni, Ze Slo o teroristicky Cin. Hasici se pusti do
ochrany obce s nebyvalym nasazenim. Spojuje je strach o ro-
diny, ktery pfinasi dalsi a dalsi zapletky. Dgj jisté neni na
misté naznacovat, at je prekvapeni v kiné dokonalé.
MiZeme Jen prozradlt co se délo pfi nataceni ve Vsetiné.
Stab si totiZ pfimo na misté pro jednu z drobnych rolicek
vybral nasi sestru pro hojeni ran Vladimiru Rohlikovou, ktera
se na par minut proménila v gynekolozku. ,Méla jsem fict
par vét, kdyz jsem pfisla na plac, dost jsem znejistéla. Byla
tam Anna Polivkova, ktera praveé rodila své filmové ditée. Ale
nakonec to snad dobre dopadlo, vSichni byli pfijemni,” uvedla
s ismévem Vladimira Rohlikova. Zbyva jesté dodat, Ze rezi-
sérem snimku je Adam Koloman Rybansky, kameramanem
Matéj Pinos a film vznika s podporou Zlinského kraje.
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Vystavu i publikaci samotnou inicioval Spolek vysoko-
Skolsky vzdélanych sester jako jednu z hlavnich akci ceské
Gcasti v mezinarodni kampani Nursing Now, s cilem zvidi-
telnit vyznam povolani zdravotnich sester a jejich pfinos
pro spolecnost. ,Vedle fotografii zafazenych do vystavni
kolekce obsahuje katalog jesté dalsi snimRy porizené pro-
fesorem Streitem v riiznych zdravotmckych zarizenich. Je to
diistojna a hodnotna oslava prace sester. Fotografie doku-
mentuji zdravotniky v riznych situacich, které jejich prace
prinasi, zachycuji mimo jiné jejich empatii, spolupraci, od-
povédnost, soustredéenost, inavu, pomoc, profesionalitu,
ale i nadéji, lasku, emoce,” uvedla Zdenka MikSova. Katalog
mohl podle jejich slov vzniknout diky financni pomoci part-
nerd. ,Jednim z prvnich, ktefi jej podporili, je pravé Vsetin-
ska nemocnice. Ta se velmi iniciativné zapojila také do celé
kampané Nursing Now,” pochvalila vsetinské kolegy vice-
prezidentka Spolku vysokoskolsky vzdélanych sester.

IiStava zavitala do Vsetina,
z fotografii vznikla publi kace

Procestovaly fadu mést Ceské republiky, na pfelomu fijna
a listopadu byly k vidéni i ve vsetinské Smetanové obchodni
galerii a nyni podle nich vznikla publikace, kterou do Vse-
tina privezla viceprezidentka Spolku vysokoskolsky vzdeé-
lanych sester Mgr. Zdefika MikSova. Re€ je o fotograﬁlch
vyznamneho Ceského fotografa profesora Jindficha Streita:
zachycuji naro¢nou praci zdravotniki ve ¢tyfech nemocni-
cich, mezi kterymi je i ta nasSe. Vystava i publikace maji stejny,
plné vypovidajici nazev JSEM SESTRA.

»Na fotografovani ve Vsetinské nemocnici vzpominam ne-
uvéritelné a kRrasné. Privodci se nam tzasné vénovali, sestry
a dalsi zdravotnici byli skveli. Fascinovalo mé oddéleni na-
sledné péce, zdravotnici se tam praveé starali o starého muZe,
oSetrovali jej, Roupali. Byl to velmi emotivni, silny moment.
Nejsilnéjsi z celého fotografovani ve vsech nemocnicich,”
zavzpominal profesor J|ndr|ch Streit.

Z jeho fotografii i vypravéni je ziejme, jak velmi si vazi
prace zdravotniki, soucasna koronavirova situace jeho po-
city jesté prohloubila. ,,Vnimam, vic nez kdykoliv drive, jak
je prace zdravotni sestry dileZita, neobejdeme se bez nich.
Davaji pacientum tolik energie, sily, ktera jim pak mize
v osobnim Zivote chybét a casto i chybi. Myslim na né casto
a preji jim, aby soucasnou vypjatou situaci zdravotnici spo-
lecné zvladli vysvetlll JindFich Streit a poslal vzkaz do Vse-
tinské nemocnice.

Pfedani katalogl a velkoformatovych fotografii se Gi¢ast-
nili zastupci vedeni Vsetinské nemocnice i zdravotni sestry,
které se diky fotografiim staly dllezitou soucasti projektu.
,Tési me, Ze se nase nemocnice mohla do projektu zapojit.
V loriském roce jsme chtéli oslavit Rok sester a porodnich
asistentek fadou akci, ale pandemie koronaviru nam to bo-
huzel neumoznila. Jsem na nase zdravotniRy opravdu hrda,
posledni rok byl pro vSechny velkou zkouskou a ja je velmi
obdivuji za to, jak celou situaci zvladaji,“ zdiraznila Fedi-
telka Vsetinské nemocnice Ing. Véra Prouskova.
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