
 

 

Vsetínská nemocnice a.s. pořádá 

workshop 

Fyzioterapie do kanceláře 
23. ledna 2024 

 
Přednáškový sál (knihovna) Vsetínské nemocnice a.s. 

Přednáší: Mgr. Pavlína Matějčková, MHA 
vedoucí fyzioterapeutka 

 rehabilitačního oddělení Vsetínské nemocnice a.s. 
 

Program 
08.00 – 10.00 

Teoretický úvod  
(všichni účastníci workshopu) 

 
10.30 – 11.30 

Praktické cvičení – cviky na každý den – 1. skupina  
(10 účastníků) 

 
12.30 – 13.30 

Praktické cvičení – cviky na každý den – 2. skupina 
(10 účastníků) 

 
Počet účastníků celkem 20 

Teoretické části se účastní všichni přihlášení, praktické nácviky probíhají po 
skupinách 10 účastníků dle přihlášení do skupin na Portálu Vema. 

 
Nezdravotničtí zaměstnanci Vsetínské nemocnice a.s. se přihlašují 

prostřednictvím Portálu Vema.  
 

Organizační informace:  
Milena Štíchová, personální oddělení Vsetínské nemocnice a.s. 

stichova@nemocnice-vs.cz,  
tel. 571 818 108 

mailto:stichova@nemocnice-vs.cz

