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Rozdélovnik vytiski

Vytisk €.

Funkce

Jméno

Datum

Podpis

1(el)

Manazer kvality

Ing. Libor Czeffer

Seznam zmén

Zména ¢.:

Strana ¢.:

Popis zmény:

Datum:

Podpis:

R1

6,7, 11,
12, 22,52

Zmény v souvislosti s novym postupem pii
vySetfeni stolice na okultni krvaceni,
doplnéni informaci o laboratofti (Cast B).

28.12. 2012

Ing. Czeffer

R2

17,62

217, 30,
57,59

62

7Zména nazvu ,,externi‘ na spolupracujici

Zména referencnich mezi u vySetfeni: beta-
2-mikroglobulin v séru a v mo¢i, CEA, Ca
15-3, Ca 19-9, T3 volny, TSH

Doplnéni  vySetfeni ostedzy v seznamu
vySetfeni zajiStovanych spolupracujicimi
laboratofemi

4.6.2013

Ing. Czeffer

R3

Komplexni piezkoumani a revize — drobng
obsahové zmény prifezove, uvedeni do
souladu spraxi a soucasnym spektrem|
vySetfovacich metod.

1.6.2015

Ing. Czeffer

R371

65-67

IAktualizace zadanek

21.1.2016

Ing. Czeffer

R4

Komplexni pfezkoumani a revize — drobné
obsahové zmény prifezove, uvedeni do
souladu spraxi a soucasnym spektrem|
vySetfovacich metod.

13. 10. 2016

Ing. Czeffer

RS

Komplexni revize v souvislosti s obménoul
fistrojového vybaveni.

2.5.2018

Ing. Czeffer

R6

OKB,
potrubni
hlaSeni  vysledkd

Zmé&na  pracovnikl
transportu  materiald
zména hodnot pro
Vv kritickych  mezich, doplnéni  zdrojU|
referenCnich rozmezi jednotlivych|
vySetfeni, revize referencnich mezi.

doplnéni
postou,|

6. 5. 2019

Ing. Czeffer

R6Z1

67-69

IAktualizace zadanek

14. 1. 2020

Ing. Czeffer

R7

10
18

Aktualizace odbérovych dnt pro o-GTT
Aktualizace Vydavani vysledkl pacientovi

Zafazeni externi laboratofe Vase laboratofe
S.r.0.

3.3.2021

RNDr.
Bélovova
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19 Zména hodnot pro hlaseni vysledkd)
Vv kritickych mezich
Zména jednotek a referencnich mezi u
24-57 v Y ) ) L
vySetfeni albumin, C-peptid. digoxin,
estradiol, folat, parathormon intaktni,
kortizol, vitamin B12 aktivni, mozkomis$ni
mok a mocovy sediment, amyldza v séru,
cholinesteraza,lamotrigin, lithium, prolaktin
Zavedeni terminu Cislo pojisténce
R8 47,55 |Nové vysetfeni: Interleukin 6 a non-HDL 13.2.2023 RNDr.
cholesterol Bélovova
50 Zména referenCnich mezi: LDL cholesterol
56 Zména jednotek a referencnich mezi u
vySetfeni: okultni krvaceni
R9 69-71 |Aktualizace zadanek 10.11.2023 | Ing. Czeffer
R10 8 Zména pracovniktit OKB, aktualizace tel. ¢. | 28.5.2024 RNDr.
10,11,15, |Aktualizace typu poZzadavkovych listd @ Bélovova
17 postupu  pro zadavani  dodate¢nych
vySetfeni z nemocnic¢nich oddéleni,
bezzadankovy systém piijmu biologického
materiadlu, zaddvani vzorkii do LIS OPEN
Lims pomoci datametrixového kodu.
Zména ve vydavani vysledkd  pro
20,21 hemocniéni oddé¢leni pacienttim
samoplatctim.
22 Zména systétmu hlaSeni neZadoucich|
udalosti.
23 Doplnéni  informace o  dostupnosti
pozadavkovych listi OKB pro externi
zadatele.
60,63,65 Nova vySetfeni: PSA screening, TRAK,
TSH sreening pro téhotné.
V11 8,9 Zména pracovniki OKB, 30.3.2026 |Mgr.Janosik
9 Povinnosti zaméstnancii
15,85,91 |Zruseni metody mikroalbumin a oxalaty
V moci
Zavedeni novych  metod  APOB
35.46,83 ’
hsCRP,LP(a)
22

Aktualizace hodnot pro hlaseni vysledka
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Vv kritickych mezich

96 Lightova kritria

27111 Aktualizace referen¢nich mezi

27 Zm¢éna grafické upravy casti F
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Cast A
UVOD

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

piedkladame Vam laboratorni pfirucku, ktera je vénovana vSem, ktefi potiebuji informaci
o sluzbéach nasi laboratote. Tato ptirucka je urCena nejen odbornikiim, predevsim 1ékaitim,
sestram a ostatnimu zdravotnickému personalu, ale také laické vetejnosti.

Jeji obsah je piipraven v souladu s normou CSN EN ISO 15189:2023.

Laboratorni pfirucka nabizi informace o vSech testech, které provadime, o podminkach
odbéru a transportu biologického materialu a také o dalSich ¢innostech, které poskytujeme.

Tésime se na vzajemnou spolupraci.

Magr. Juraj Janosik
Cast B
Informace o laboratori

Clanek B-1
Identifikace laboratore a dilezité udaje

Nazev laboratore

Oddéleni klinické biochemie Vsetinské nemocnice a.s.

Piredmét ¢innosti

Laboratorni vySetieni v klinické biochemii

Okruh piisobnosti

Poskytovani sluzby pro ambulantni a 1azkova zdravotnicka zatizeni

Identifika¢ni udaje

IC: 26871068; DIC: CZ26871068; ICP: 94 101 858

Adresa

Nemocni¢ni 955, 755 01 Vsetin

Umisténi pracovisté

Pavilon Patologie a centralizovanych laboratornich provozi

Pracovni doba

Nepfetrzity provoz

Vedouci oddéleni

Magr. Juraj Janosik

Zastupce vedouciho

Ing. Miroslava Holubcova

Vedouci laborantka

Pavlina Melichatikova

Zastupce vedouci

Hana Kvochova

laborantky
Lékarsky garant MUDr. Maria Schieferdecker, MUDr. Salek Ph.D., EuSpLM
Analyticky garant | Mgr. Juraj Janosik

Clanek B-2
Zakladni informace o laboratori
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Telefonni linky E-mail
vedouci laboratoie 571 490 660 janosik@nemocnice-vs.cz
vedouci laborantka 571 490 662 melicharikova@nemocnice-
VS.CZ
pfijem materidlu 571 490 663
imunochemicka laboratof 571 490 667
mocova laborator 571 490 666
akutni laboratof 571 490 672
laboratoft pro spec. vySetieni 571490 671
1ékar laboratoie 571 490 668 schieferdecker@nemocnice-
VS.CZ
vysokoskolaci nelékati 571490 669 holubcova@nemocnice-vs.cz
kourkova@nemocnice-vs.cz
odbérova mistnost 571 490 611

(1)
(2)

(3)

(4)

(5)

(1)
(2)

(3)
(4)

(5)

Clanek B-3
Zaméreni laboratore a stav akreditace

Oddéleni klinické biochemie (dale jen ,,OKB*) je soucasti laboratorniho komplementu
Vsetinské nemocnice a. s.

Laboratot je vedena v registru klinickych laboratofi NASKL a spliuje zakladni
personalni a technické pozadavky této registrace. OKB je drzitelem Osvédceni o
splnéni podminek Auditu R3 pro odbornost 801.

Laboratof klinické biochemie plni pozadavky normy CSN EN ISO 15189 ed.3:2023.
VSichni pracovnici laboratofe se zavazuji k zachovani davérnosti veskerych
informacich ziskanych nebo vytvotenych pii vykonu povolani a k nestrannému

chovani.

OKB poskytuje Sirokou skalu zakladnich 1 specializovanych biochemickych vySetieni
z materiall huménniho, popf. animélniho ptivodu. Jedna se o vySetieni z krve, moce,
punktatl, pety; stolice, mozkomisniho moku a konkrement.

Soucasti OKB je také odbérovd mistnost, kde se provadéji odbéry biologického
materialu urené predevsim ke zpracovani v biochemické laboratofi.

Clanek B-4
Organizace laboratore

OKB poskytuje neakutni i akutni vySetieni pro lizkovou i ambulantni péci.

Oddé¢leni je organizatné uspofddano na jednotlivé pracovni useky: usek piijmu
materidlu, biochemické laboratofe, imunoanalytické laboratofe, glykemické
laboratoie, moCové laboratote a tsek specialnich metod.

Piijjem materidlu probiha v pfijmové laboratoii OKB. Provoz je nepfetrzité pro
vSechny vzorky.

Materidl je dodavdn do laboratofe prostiednictvim svozovych sluzeb, donaSkové
ustavni sluzby, potrubni poStou, piipadné jednotlivymi pacienty a pracovniky
odbornych ambulanci.

Odbéry biologického materidlu se provadeéji v pracovni dny od 06.15 do 14.00 hod.
v odbérové mistnosti OKB.
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a) Odbéry na glykémie: pondéli az patek 06.15 - 08.00 hodin;
b) Glykemické kiivky (0-GTT): stfeda a Ctvrtek 06.15 hodin;
c) Odbéry zilni krve: pondéli az patek 06.15 - 14.00 hodin.

(6) Podle casového rezimu zpracovani biologického materialu se provoz laboratoife ¢leni
na provoz zpracovavajici rutinni vzorky a provoz statimovy.

a) Rutinni vzorky se zpracovavaji v pracovnich dnech pribézné, vysledky vySetfeni
jsou dostupné vétSinou v den indikace, nejpozdéji do 24 hodin. U specialnich metod
se zpracovani vzorkd fidi specidlnim rezimem dostupnosti.

b) Statimové vzorky se zpracovavaji 24 hodin denné, vysledky jsou dostupné do

(7) Ptehled statimovych metod

a) Krev: acidobazicka rovnovaha, albumin, ALP, ALT, AST, amoniak, amylaza
celkova, bilirubin celkovy a konjugovany, bilkovina celkova, CK, CRP, hsCRP,
digoxin, ethanol, fenytoin, fosfor, glukéza, GGT, HCG, hoi¢ik, IL-6, karbamazepin,
karbonylhemoglobin, kreatinin, laktat, lamotrigin, LDH, methemoglobin, myoglobin,
NT-proBNP, Na, K, CI, osmolalita, prokalcitonin, theophyllin, TSH, FT4,
hsTroponin I, urea, valproat, vapnik celkovy, vapnik ionizovany.

b) Mo¢: chemické vySetieni, elementy v moc€i, amylaza, osmolalita, orienta¢né
vySetfeni na pfitomnost drog.

c) Likvor: elementy, bilkovina, pandy, glukosa, chloridy, albumin, laktat,
spektrofotometrie.

d) Punktat: bilkovina.

Clanek B-5
Spektrum nabizenych sluZeb

Oddéleni klinické biochemie poskytuje:

(1) zakladni biochemicka vysetfeni bézné ziskavanych biologickych materiala (krev, moc¢,
mozkomis$ni mok, punktaty, stolice),

(2) specializovana biochemicka vysSetfeni (stanoveni tumorovych markerti, hormont,
hladin €k, proteinovych frakci, protilatek, rozbor konkrementt),

(3) provadeéni zatézovych testi: oralni glukdzovy toleranéni test-0-GTT,

(4) vysSetfeni pro veterinarni ucely,

(5) odbéry biologického materialu,

(6) konzultacni sluzby v oblasti klinické biochemie,

(7) komplexné zajistény piistup k datim, jejich bezpe¢nou ochranu, vhodné zpracovani
dat v laboratornim informacnim systému a v navaznosti na nemocni¢ni informac¢ni
systém,

(8) logistické sluzby souvisejici s laboratornim vySetfenim (svoz biologického materialu,
doprava vysledkovych listii, dodavky laboratornich potieb).

Cast C
MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

Clanek C-1
Zakladni informace
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V této kapitole jsou uvedeny informace o odbérech biologického materidlu, odb&rovém
systému, pozadavcich na vyplnéni pozadavkovych listi a dalSich pokynech pro zdravotnické
pracovniky a pacienty nezbytné pro praci se vzorkem.

Clanek C-2
Pozadavkové listy (Zadanky)

(1) Zéakladnimi pozadavkovymi listy jsou zadanky na biochemicka vysetieni.
(2) Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifika¢ni znaky:
a) cislo pojisténce,
b) ptijmeni, jméno a tituly pacienta,
€) datum narozeni a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednozna¢né ur¢ena Cislem
pojisténce (u novorozence je Uidaj vygenerovan NIS),
d) identifikace objednatele (jméno lékate, nazev zdravotnického zatizeni, oddéleni),
e) zakladni a dal$i diagndzy pacienta,
f) kod pojistovny pacienta,
g) datum odbéru vzorku,
h) ¢as odbéru vzorku,
i) datum a cas pfijeti vzorku laboratofi (automaticky jsou evidovany po zapsani do
laboratorniho systému OpenLIMS),
J) identifikaci objednatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno lékate, nazev
zdravotnického zafizeni, oddéleni, ICP, ICZ, odbornost),
k) kontakt na objednatele-adresa, telefon (neni-li uvedeno na razitku),
I) identifikace osoby provadéjici odbér,
m)urgentnost dodani vysledku (statim, rutina),
n) vyznacena pozadovana vySetieni,
0) dopliujici tdaje pro vysetfeni vzorku mocée (objem, doba sbéru, vyska pacienta,
hmotnost pacienta).
(3) Typy pozadavkovych listt:
a) Tisténa zadanka na biochemické vysetieni (krve, moce, stolice a konkrementt).
b) Tisténa zadanka-Diabetologie.
¢) Zadanka vygenerovani nemocni¢nim informaénim systémem FONS ENTERPRISE
(je urcena pro soucasné¢ dodéani i vice materiall): tato zddanka se na pozadujicim
oddé€leni netiskne, pozadavky na vySetfeni jsou pfeneseny do LIS OpenLIMS po
nacteni datamatrixového kodu ze Stitku zkumavky doruceného biologického
materialu.
d) Zadanky jinych zdravotnickych zafizeni spliujici povinné identifikaéni znaky.
(4) Nepovinné udaje: 1ze uvést doplnujici klinické informace tykajici se pacienta
a vySetfeni (v systému NIS jsou tyto udaje vygenerovany v Poznamce).
(5) OKB skladuje dodané pozadavkové listy po piedepsanou dobu 2 let.

Pozadavky na urgentni vySetieni
(1) Pozadavkové listy musi obsahovat vSechny povinné identifikacni idaje a musi byt
oznaceny STATIM.
(2) Ordinace pro urgentni vysetfeni (STATIM) jsou uréena situacim, kdy vysledek
vysetieni miize zasadnim zptisobem ovlivnit rozhodovani o péci nemocného.
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(3) Materialy oznaené STATIM se pfijimaji nepfetrzité a zpracovavaji se prednostné
pfed ostatnimi vzorky. Vysledky vySetfeni jsou dostupné 60 minut od dodani
materiald do laboratofe. Laboratof garantuje dodrzeni tohoto €asu pro 80 % vzorkd.
Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi, probihd jina analyza a
start nové analyzy je nutné odlozit. V ptipad¢ prodlevy vydani vysledki (napt. z
technickych davodil), pracovnik odpovédny za zpracovani vzorkd neprodlené
telefonicky oznami pozadujicimu Iékati prodlouzeni casové odezvy vysledki.

(4) Vysledky statimovych vysetfeni pozadovanych z nemocnice a ambulanci napojenych
na NIS jsou dostupné ihned po kontrole a autorizaci laborantkou a VS pracovnikem v
LIS OpenLIMS na OKB. Externim zadatelim jsou vysledky dodavany elektronicky
Vv ptipadé, Zze maji zajistén ptenos softwarovym systémem MISE od f. STAPRO.
Vysledky statimovych vySetieni pro ostatni odd€leni jsou hlaSeny na pozadujici
odd¢leni telefonicky (na Zadance je nutny udaj o telefonnim ¢isle). Pfi vydani
vysledku cekajicimu pacientu nebo jeho zdkonnému zastupci se provede zapis do
seSitu Vydavani vysledkai.

Clanek C-3
Pozadavky na dodatecna vySetieni

(1) Ze vzorku dodanych do laboratofe l1ze dodatecné doobjednat vySetieni za dodrzeni
téchto pravidel:

a) Dodate¢na vysetfeni pozadovana akutné (STATIM) budou provedena neprodlené po
telefonickém nebo elektronickém objednani. Dodatecny pozadavkovy list (Zadanka)
z externi ambulance musi byt vzdy po telefonickém objednani dorucen do laboratofte.
Doobjednani vysetfeni elektronicky z oddéleni nemocnice se zobrazi v LIS
OpenLIMS formou alertd, které laboratof potvrzenim ptijme.

b) Dodate¢na vySetieni nepozadovana akutné lze taktéz telefonicky i elektronicky
doobjednat.

(2) Moznost provedeni dodateénych vySetieni zavisi na dostatecném mnozstvi vzorku
a déle na stabilit¢ analytu v dodaném biologickém materidlu. Omezeni z divodu
stability se tykd predevS§im vySetfeni glukozy, drasliku a bilirubinu, AST a Zeleza.
Podrobnosti o stabilité jednotlivych analytti jsou uvedeny u konkrétnich vysetieni.

(3) Laboratoi skladuje vzorky 3 dny pti +4 az +8 °C. Po uplynuti daného casového
intervalu nelze jiz vySetieni provést a je nutny odber nového vzorku.

Clanek C-4PouZivany odbérovy systém

Biologicky materidal Typ odbérové nadobky | Systém PouZiti

Srazliva zilni krev Zkumavka plastova Bézna biochemicka
s aktivatorem srazeni Uzavieny vySeteni véetné
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nebo sklenéna systém etanolu,lék,
(Cerveny uzaveér VACUETTE | stopovych prvki, Fe,
s ¢cernym krouzkem) Mg, tumormarkera
BéZna biochemicka
Uzavieny vySetfeni vetné
SraZliva Zilni krev Zkumavka se systém stopovych prvku, Fe,
separa¢nim gelem VACUETTE Mg, tumormarkerd,
(Cerveny uzaver se elektrolytti, hormont
zlutym krouzkem)
Mikrozkumavka (1,3 ml) Bézna biochemicka
s aktivatorem sraZeni- vySetfeni pro
bila Otevieny novorozence
systém
SARSTEDT
Nesrazliva Zilni krev Zkumavka s NaF/ K3 Uzavieny Glykémie, laktat
EDTA systém
(Sedy uzavér) VACUETTE
Nesrazliva Zilni krev | Zkumavka s K; EDTA Uzavieny Glykovany
(fialovy uzaveér) systém hemoglobin, amoniak
= VACUETTE
Nesrazliva Zilni krev Zkumavka s Li Uzavieny Bézna statimova
heparinem systém vysetfeni,
(zeleny uzavér) VACUETTE Nelze: Li, PSA,
e Amoniak, akt. B1o,
= ELFO
Nesrazliva kapilarni Kapiléary potazené Li Acidobazicka
krev heparinem rovnovaha,
Nesrazliva zilni a karbonylhemoglobin,
arterialni krev Strikacky s obsahem Li methemoglobin,
heparinu ionizovany vapnik,
laktat
Kapilarni krev Kalibrované 20ul Glykémie
kapilary,mikrozkumavky
2,0 ml Eppendorf s
pufrem
Mozkomis$ni mok Zkumavka sterilni, Otevieny Zakladni
cerveny uzaver systém biochemicka
vySetieni, morfolog.
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vySetteni

Odbér moce na
zakladni vySetieni
chemicky a
mikroskopicky

Vysetteni moce
chemicky, vySetieni
mocovych element,

pomér ACR,
specidlni vySetieni

Z jednordzovych

odbért

Zkumavka konicka
(Zluty uzavér)

Sbér moce (odpady) Plastova lahev bez Bézna biochemicka
konzervac. ¢inidla nebo analyza moce,
vzorek moci oxalaty,
v konické zkumavce se Hamburgerav
zlutym uzaveérem sediment
Punktaty Zkumavka plastova bez Vysetteni definovana
piisad pro punktaty
Odbér stolice na OK Odbérove soupravy Vysetteni okultniho
(Test FOB Gold) krvaceni

Clanek C-5
Priprava pacienta pied vySetienim

Odbér nala¢no

Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano mezi 6. a 9. hodinou.
Pacient je poucen, ze odpoledne a vecer pied odbérem ma vynechat
tucna jidla. Pokud lze, ma pacient po konzultaci s Iékafem vynechat
Iéky 3 dny pfed odbérem. Doporucuje se, aby pacient rano pied
odbérem vypil 0,25 1 vody, resp. ¢aje. Pokud neni pozadovano
vysetieni na glykémie, mtze byt tekutina slabé oslazena.

Ranni mo¢ Pouceny pacient odebere stiedni proud moce po omyti zevniho
genitalu.

Sbér moce Pacient musi byt poucen s technickym postupem pii sbéru moce.

za 24 hodin Pti sbéru je nutné dosahnout dostatecného objemu moce,

tj. 1,5 - 2,0 1 za 24 hodin. Proto by mél pacient v prub¢hu 6 hodin
sbéru, s vyjimkou noci, vypit asi 0,75 1 vody nebo mineralni vody.

Pti 24hodinovém sbéru moce se pacient rano v den odbéru vymoci
mimo sbérnou nadobu. Od této doby ,,0° pak sbira veSkerou moc,
vcetné moce pii stolici. Po uplynuti 24 hodin od zah4ajeni sbéru se
vymoci do lahve naposledy. Cely vymoceny objem pacient zamicha
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a odebere vzorek do zkumavky.

Sbér moce —
Hamburgerav
sediment

Sbér moce je zahijen po predchozim vymoceni mimo sbérnou
nadobu. Od této doby se sbird veskera moc¢ do sbérné nadoby po
dobu 3 hodin. Na zadance je tfeba uvést ¢as zahdjeni sbéru moce a
cas posledniho moceni s pfesnosti na minuty. Cely objem moce
nutno odeslat do laboratofte.

r r 4 r
a

\/ v l c Cl cl

i’ ] W ]ov] ] roor_r

Stolice na okultni
krvaceni (FOB)

Pted odbérem neni nutno dodrzovat dietni omezeni.

Test by se nemél provadét pii prijmu, krvaceni hemeroidd a

menstruaci. Pied testem by mély byt vysazeny léky, které mohou

zpisobit gastrointestindlni drazdéni a moznosti krvaceni v travicim
traktu.

Odbér vzorku: vzorek se odebira do zkumavky s extrakéni

tekutinou.

1. Zkumavku drzte ve svislé poloze, oteviete zeleny uzaveér
opatfeny tenkym hrotem pro odbér stolice.

2. Pomoci odbérového hrotu odeberte c¢ast vzorku ze 3 jeho
ruznych mist.

3. Odstante piebyteény vzorek stolice papirovym ubrouskem a
vlozte uzavér s hrotem obsahujici vzorek do zkumavky a pevné
uzavér utdhnéte. Zkumavku se vzorkem pak nékolikrat
promichejte.

4. Zkumavku umistéte do igelitového sacku a uskladnéte
V lednicce.

5. Vzorek doructe nejpozdéji do 2 dnii do laboratote.

Odbéry zilni krve

Odbér vzorku - stru¢né pokyny

(1) Zajistéte souhlas pacienta s vykonem a vysvétlete pacientovi Gcel a zplisob provedeni

vykonu.

(2) Provede se priprava pomucek k odbéru krve.

(3) Citelng se oznadi

Stitky zkumavek zakladnimi identifikacnimi 0idaji pacienta (jméno,

pfijmeni, rok narozeni, odd¢leni, zkraceny ndzev vySetieni, stitek z NIS-potadové ¢islo
materidlu pfidélené pocitatem), citelné se vyplni pozadavkové listy (Zadanky)
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k vySetfeni a oznaci se pozadované vySetfeni nebo v programu NIS vygeneruje
zadanka s pozadavky na vySetieni.

(4) Bezprostiedné pied odbérem se provede kontrola totoznosti pacienta a tidaju na Stitku
zkumavky a na zédance.

(5) Provede se dezinfekce mista vpichu doporu¢enym dezinfekénim piipravkem a odbér
krve z nezatazené paze u pacientl s viditelnymi zilami. U pacientl s t€Zko dostupnymi
zilami se koncetina zatdhne Skrtidlem na nezbytn¢ dlouhou dobu.

a) Odbér krve otevienym odbérovym systémem: Jemnym tahem pistu se naplni
stiikaCka pozadovanym mnozstvim krve nebo se necha krev voln¢ kapat do
zkumavky.

b) Odbér krve uzavienym odbérovym systémem: Provede se venepunkce a teprve
potom se nasazuji jednotlivé druhy zkumavek. Jakmile zacne krev proudit do
zkumavky, odstranime Skrtidlo. Vakuum ve zkumavce zajisti jak pfiméfené naplnéni
zkumavky, tak sprdvny pomér krve a protisrazlivého cinidla.

(6) Jednotlivé zkumavky s piidatnymi ¢inidly je nutno bezprostiedné po odbéru promichat
peti az desetinasobnym Setrnym pievracenim.

(7) Doporuéené potadi odbérti vzorka — pii odbéru do vice riznych zkumavek:

a) zkumavky pro hemokultury,

b) zkumavky bez ptisad (sklenéné pro odbér séra),

c¢) zkumavky pro hemokoagulaci.

Ostatni zkumavky s pfisadami v nasledujicim potadi:

a) citratové zkumavky pro sedimentaci

b) plastové zkumavky (bez gelu i s gelem) pro odbér séra

) heparinové zkumavky,

d) K3EDTA zkumavky,

e) oxalatové a fluoridové zkumavky.

(8) Po odebrani potfebného mnozstvi zkumavek se piilozi na misto vpichu jehly ¢tverecek
bunicité vaty a jehla se vytahne ze Zily.

(9) Jednotlivé zkumavky se uzaviou, obsah se promicha a zajisti se doprava vzorku do
laboratore.

Odbéry kapilarni krve

(1) Odbér pro vysetieni acidobazické rovnovahy: pro stanoveni krevnich plynd je potieba
dodrZovat tyto zdsady: Po vybrani mista vpichu (bfiSko prstu na ruce, usni boltec, pata
u malych déti nebo kojencil) se provede dezinfekce a vpich jehlou nebo lancetou.
Prvni kapka krve se setfe. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvoti dalsi kapka.
Ke kapce se ptilozi kapilara a provede se odbér bez vzduchovych bublin. Do kapilary
se vlozi dratek a obsah se promichd pomoci magnetu. Naplnénd kapilara se uzavie
koncovymi uzavéry a v krabicce, na tajicim ledu se urychlen¢ dopravi do biochemické
laboratote.

Z takto odebraného materialu lze taktéz stanovit karbonylhemoglobin, methemoglobin,
vapnik ionizovany a laktat.

(2) Odbér pro stanoveni glykémie: odbéry se mohou provadét do mikrozkumavek
Eppendorf kalibrovanymi 20 ul kapilarami (musi byt plné), které se po naplnéni vlozi
do mikrozkumavky s pufrem. Po vloZeni kapilarky a uzavieni vickem se provede
promichani.
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Odbér arterialni nebo vendzni krve na acidobazickou rovnovahu

Odbér se provede do odbérové stiikacky safePICO s heparinem. Odbér musi byt proveden
anaerobné, stiikacka se vzorkem nesmi obsahovat vzduchové bubliny. Po provedeni odbéru se
sejme jehla, konus stiikacky se uzavie krytkou safeTIPCAP (ventilacni ¢epicka), vytlaci se
vzduchové bubliny pies Cepicku (az nastane odpor) a obsah se fadné promicha. Takto
pfipraveny a fadné oznaceny vzorek se vlozi do krabicky s tajicim ledem a urychlené se
dopravi do biochemické laboratoie. Na odd¢leni ARO je vzorek ihned po odbéru zpracovan
na analyzatoru ABL90.

Z takto odebraného materialu lze taktéz stanovit karbonylhemoglobin, methemoglobin, vapnik
ionizovany a laktat.

MoZné chyby p¥i krevnich odbérech

(1)

(2)

(3)
(4)

(1)

(2)

(3)

nedodrZeni predepsané ptipravy pacienta:
a) nedodrzeni diety,
b) nevynechani interferujicich 1ékt pro dané vySetieni,
) nebyla dodrZena patii¢na doba la¢néni,
d) odbér byl proveden po mimoiadné zatézi,
e) v dobé odbéru dostal pacient infuzi, ktera mtize ovlivnit vySetfovany analyt,
f) v dob¢ odbéru byl pacient dehydratovany;
nespravna technologie odbéru:
a) prilisné stazeni koncetiny,
b) odbér ve Spatné télesné poloze,
c) k odbéru byla pouzita pfilis tenka jehla,
d) odbér krve z katetru pfi pouziti vakuové techniky,
e) prudké vystiiknuti krve ze stiikatky do zkumavky nebo prudké tiepani krve ve
zkumavce,
f) pouziti nespravného protisrazlivého ¢inidla;
nespravny transport a uchovavani biologického materialu;
administrativni zdména vzorku-nutno dodrZet takovy pracovni postup, aby zaména
vzorku byla vyloucena.

Clanek C-6
Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Od externich Zadatelli jsou v laboratofi pfijimany pouze fadné vyplnéné Zzadanky a
fadn¢ oznafené vzorky biologického materidlu, které maji na Stitku Citelné napsano
jméno a ¢islo pojisténce. Po kontrole pfijatého materidlu a Zadanky jsou identifikacni
znaky pacienta dle pozadavkového listu zapsany do LIS OpenLIMS.

Zadanky vygenerované v NIS FONS ENTERPRISE musi obsahovat spravné
vyplnénou identifikaci pacienta (popiipadé docasn€ vygenerované udaje — jméno, ID a
zdravotni pojistovnu). Po dodéani biologického materidlu je identifikace pacienta
nactena do LIS prostfednictvim datamatrixového kodu.

Zadanému vzorku je automaticky pfifazeno potadové Cislo a laboratorni informacni
systém zpracuje pozadované udaje do nezaménitelného Carového kodu, ktery obsahuje
specifické pofadové Cislo, jméno pacienta, Cislo pojiSténce, carovy kod, typ materialu.
Barkodovym Stitkem jsou pak oznaCeny primarni a sekundarni (alikvotovan€)
zkumavky.



Vsetinska Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

nemocnice Zakladni dokument systému managementu kvality trovné ,,B*
Zpracoval: . Strana 18
RNDr. Dagmar Bélovova verzeleuitl Celkem 110 LP —02-0442/12

Clanek C-7
Mnozstvi vzorku

Doporucéené mnoZstvi plné Krve, moku a moce pii primdrnim odbéru

Stanoveni zakladnich biochemickych testi | 1 plnd zkumavka krve

(pro 20 az 25 rutinnich analytl)

Specidlni analyty (hormony, nddorové 2 ml krve na 2 az 3 markery

markery)

Acidobazické rovnovéaha 1 az 2 ml krve v heparinizované stiikacce
Methemoglobin, karbonylhemoglobin nebo 120 ul krve v heparinizované kapilare
Likvor 2ml

FOB Odbér stolice do ptipravené zkumavky

s extrakcni tekutinou (zachovat veskeré
mnozstvi tekutiny).

Mo¢ (chemické a morfologické vySetieni) 10 ml (u malych déti 5 ml)
Sbér moce pro stanoveni odpadu iontli a Do laboratote dodat cely objem moce
bilkovin nasbirané za 24 hodin nebo 10 ml z dobie

promichaného sbéru moce (na zaddanku udat
v ml objem moce za 24 hodin)

(1)

(2)
(3)

Clanek C-8
Nezbytné operace se vzorkem

Po odbéru primarnich vzorki musi byt materidl fadné oznafen a dorucen do
laboratote. Vzorek se musi skladovat pii teploté¢ odbérové mistnosti, nesmi byt uloZen
na pifimém slunecnim svétle a nesmi byt bez piedchozi upravy (centrifugace)
skladovan v mrazaku. Necentrifuguji se vzorky pro méfeni glykovaného hemoglobinu.
U citlivych analyz je nutné dodrzet maximalni Casy stability. Konkrétni podminky
odbéru a transportu jsou specifikovany v kapitole F (Abecedni seznam vysetreni).

Pti planovaném cCasu odbéru pacienta pied svozem vzorki je nutné pocitat s rezervou
pro dopravu vzorki a piijmem na OKB.

Clanek C-9
Zakladni informace k bezpe€nosti pri praci se vzorky

Na zakladé vyhlasky MZ 306/2012 Sh. jsou stanoveny zasady pro bezpe¢nost prace
s biologickym materidlem:

(1)
(2)

(3)
(4)

kazdy vzorek je nutno povazovat za potencialné infekcni,

zadanky ani vn&jSi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materidlem, toto je divodem k odmitnuti vzorku,

vzorky od pacientd s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maji
byt viditeln€ oznaceny,

vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach a odbérovych nadobkéch, které
jsou ulozeny do piepravniho kontejneru tak, aby pii piepravé do laboratoie nemohlo
dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku,
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pr1 preprave€ vzorku potrubni postou je nutne€ zabezpecCit vzorky proti samovolnemu
5 “ Ly « K bni Do . 2 ab .. K . Iné

(1)

(2)

vyliti béhem transportu v pouzdrech potrubni posty.

Clanek C-10
Informace k dopravé vzorku

V pribéhu transportu musi byt zajistény takové podminky pro transport a uchovani
vzorkl, aby byly zajistény jejich optimalni vlastnosti pro dané vySetfovaci postupy a
stabilita.

Veskeré vzorky je nutno ptedat pracovnikovi laboratofte.

Transport vzorki do laboratoi'e Z ambulanci mimo Vsetinskou nemocnici a.s.

(3)

(4)
(5)

Dodéni biologického materidlu od externich ambulantnich 1ékait je zajiStovano
pracovniky dondskové sluzby, svozovou sluzbou Vsetinské nemocnice a.s. a
soukromou svozovou sluzbou dle harmonogramu svozu.

Biologicky materidl je béhem piepravy ulozen v boxech ve stojanech, zadanky jsou
uloZeny zvlast. Kazd4 ambulance ma svoji plastovou slozku pro dokumentaci.

Svoz zajistuje dodani odbérovych zkumavek a zddanek externim zadateltiim.

Transport vzorkii z liZkovych oddéleni a ambulanci Vsetinské nemocnice a.s.

(1)

(2)
(3)

Transport vzorkl z liZzkovych oddéleni a odbornych ambulanci v aredlu nemocnice
a budovy odbornych ambulanci je =zajistovan donaskovou sluzbou Vsetinské
nemocnice a.s. nebo potrubni postou (kromé& vzorkd na vySetfeni acidobazické
rovnovéhy a likvoru) - pavilony Interni spojeny lizkovy fond (pavilon H), Ctyilistek
(pavilon K) a Patologie a centralizovanych laboratofi (pavilon O).

K transportu se pouzivaji boxy, chladici termosky, stojany, patrony.

Zkumavky se vzorky se pfepravuji ve svislé poloze zajisténé proti mechanickému
poskozeni, material odebrany k vySetfeni acidobazické rovnovahy se piepravuje ve
vodorovné poloze na tajicim ledu. Biologicky materidl je dodavan bez zadanek.

Vzorky, které se odesilaji do externich laboratof¥i, jsou transportovany do sbérného mista
oddéleni klinické mikrobiologie, odkud jsou transportovany svozovou sluzbou smluvni
laboratore AGEL nebo jsou evidovany a skladovany na OKB pro odvoz do laboratofi Vase
laboratofe s.r.o. a do Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zlin¢.

(1)
(2)

Cast D
PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

Clanek D-1
Piijem Zadanek a vzorki

Ptijem veskerych vzorki se provadi v piijmové laboratofi OKB.

Piijaty ke zpracovani mohou byt jen vzorky fadné oznacené, neposkozené, spravné
odebrané a dodané se spravné vyplnénym pozadavkovym listem (elektronickou
zadankou) -vyjimku tvofi nemocni, u kterych kompletni identifikace neni k dispozici a
novorozenci. Identifikace musi byt poZadujicim oddélenim nasledné doplnéna.
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Clanek D-2
Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki

Dtivody pro odmitnuti:

(1) poskozeni vzorku béhem transportu (praskla zkumavka, vylity material, praskla
kapiléara na vySetfeni ABR),

(2) nevhodny transport vzorku vhledem ke stabilité vzorkd,

(3) potiisnéna zadanka nebo odbérova nadobka biologickym materialem,

(4) nespravné provedeny odbér (vzorek odebrany v nespravné zkumavce),

(5) nedodrzeni mnozstvi materialu potfebného na pozadovana vySetfeni (po dohodé
s Iékatem odd¢leni Ize provést jen omezeny pocet vysetieni),

(6) silna hemolyza, ikterita nebo chylozita vzorku (ve vyjime¢nych ptipadech, zvlasté
z divodu vitdlni indikace lze vzorky zpracovat): pracovnik laboratofe neprodlené
informuje 1ékare, ktery vySetieni pozaduje a ve vysledku je vzdy uveden stav
materialu a v Pozndmce moznost ovlivnéni vysledk,

(7) aplikace materidlu je nespravné provedena, popiipadé je znehodnocen obsah
zkumavky (vysetieni na FOB),

(8) chybna identifikace pacienta na zadance a na odebraném materialu: pracovnik
pfejimajici vzorky o tomto uvédomi oddé€leni nebo lékafe a pozaduje novy odbér
s novou zadankou,

(9) neoznacena nadoba s biologickym materialem,

(10) biologicky material bez zadanky od externiho Zzadatele,

(11) ztracené, nedodané a pozdé dodané vzorky.

Clanek D-3
Postup pri chybné nebo neuplné identifikaci pacienta na Zadance

Je-li pfi zapisu do LIS zjisténa nespravna nebo nelplna identifikace pacienta (chybné cislo
pojisténce, jméno, pojistovna), je na tuto skutecnost upozornén 1ékai nebo sestra externiho
odd¢leni, ktefi pozadavek na vySetieni vystavili. PO dohod€¢ s pozadujicim odd€lenim se
provede oprava, Citelné se na zadance vyznaci a je vyzadana nova zadanka.

Clinek D-4
Postup pri chybné identifikaci vzorku

Pti chybné identifikaci vzorku (nesouhlasi idaje uvedené na Stitku se skutecnosti, identifikace
zcela chybi) je vzorek vzdy odmitnut. Zaroven je vyzadan na pozadujicim oddéleni novy
odbér s novou zadankou.

Clanek D-5
VySetrovani externimi laboratoremi

Odesilani pozadovanych vySetfeni, kterd OKB neprovadi, si zajistuji oddéleni nemocnice
samostatné zaslanim vzorkt na centralni sbérné misto oddéleni 1ékatfské mikrobiologie, odkud
jsou vzorky odvéazeny do smluvnich laboratoii AGEL.
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Pozadavky na prenatalni screening jsou na OKB evidovany a skladovany pro odvoz do

laboratofi Vase laboratofe s.r.o.

Pozadavky na vySetfeni z onkologické ambulance polikliniky, ktera OKB neprovadi, jsou

evidovany a skladovany na OKB. OKB zajist'uje odvoz téchto vzorkil na vySetteni do Batovy

nemocnice Zlin.

Pozadavky na vySetieni od externich 1¢kart, kterd se na OKB neprovadi, preddvaji pracovnici

OKB k odeslani taktéz na centralni sbérné misto mikrobiologie nebo jsou evidovany a

skladovéany pro odvoz do laboratoti Vase laboratofe s.r.o.

Svoz vzorki do externich laboratofi Vv pracovni dny je zajiStén vlastni svozovou sluzbou

téchto laboratofi.

Zadanky na vySetfeni provadéna ve smluvnich laboratofich AGEL a laboratofemi Vase

laboratofe jsou distribuovany laboratofemi, ktera vySetieni provadi.

OKB zajistuje ve spolupraci s oddélenimi nemocnice odeslani vzorkil biologického materialu

indikovanych STATIM jen pii technické havarii pfistroji na OKB. Tyto vzorky jsou

dopravovany na odd¢leni klinické biochemie a farmakologie KNTB Zlin dopravni sluzbou

Vsetinské nemocnice a.s.

Externi laboratofe:

Smluvni laboratoie AGEL a.s.: Revoluéni 2214/35, 741 01 Novy Ji¢in, tel. 721 409 045 (svoz

vzorkl).

Spolupracujici laboratote: Vase laboratofe s.r.o, U lomu 638, tel. 577 220 738 (svoz vzorkil)
Oddéleni klinické biochemie a farmakologie KNTB Zlin,
Havli¢kovo nabtezi 600, tel.: 577 552 797 (informace)

CASTE
VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI
Vysetieni Dospéli ONP Déti do 10 let Jednotka
pod nad nad pod nad
UREA 25,0 20,0 12,0 | mmol/l
KREATININ 400,0 150,0 | umol/I
Ca 1,7 3,0 1,7 3,0 mmol/I
P 0,5 3,0 0,5 3,0 mmol/I
Mg 0,5 15 0,5 15 mmol/I
BILIRUBIN 200,0 100,0 | umol/I
50,0 | umol/l
(pupecnik)
AST 10,0 30 |ukat/l
ALT 10,0 30 | ukat/l
AMYLAZA 10,0 6,0 | ukat/l
GLUKOZA 2,8 25,0 2,5 10,0 |mmol/l
15,0
(diabetik)
Na 120 160 125 150 | mmol/l
K 2,5 6,5 5,5 3,0 6,5 | mmoll/l
TSH 30,0 10,0 |[mu/
CRP 300,0 150,0 100,0 |mg/l
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20,0
(novorozenci)
IL-6 200,0 |ng/l
(novorozenci)
PCT 5,0 10,0 |ug/l
TROPONIN | 50,0 ng/l
pH - astrup 7,2 7,6 7,2 7,5 J.
NTpBNP 10000,0 ng/l
MYOGLOBIN 300,0 ug/l

Clanek E-2

Hlaseni vysledkii v kritickych intervalech

Vyznamné patologické vysledky, které mohou byt spojeny s ohrozenim zakladnich Zivotnich

funkci nebo s nutnosti 1ékarského zésahu, jsou neprodlené telefonicky hlaSeny na pozadujici
odéleni a to bez ohledu na to, zda byl vzorek vysetien STATIM nebo v normalnim rutinnim

rezimu. Vysledek neni hladSen v ptipad¢€, navazuje-li na predchozi patologické vysetieni. Na
novorozeneckou stanici jsou vysledky CRP nad 10,0 mg/l hladSeny pii kazdém nalezu. Na

vyznamné patologické vysledky jsou upozornéna i oddéleni, kterd jsou zapojena do

nemocni¢niho informacéniho systému. Po nahlaseni vysledkli na odd¢€leni provede pracovnik

laboratote zdznam do LIS OpenLIMS do oddilu Nahldseni vysledkii.

Clanek E-2

Informace o formach vydavanych vysledki

(1) Vsechny laboratorni vysledky pro externi Zadatele se vydavaji v tisténé podobé ve
formé¢ vytvofené laboratornim informacnim systémem OpenLIMS. Nemocnicni

oddé€leni, ktera jsou napojena na NIS, maji vysledky k dispozici v tomto systému

pouze elektronicky. Ambulance soukromych 1ékaiti, které jsou napojeny na NIS,

ziskavaji své vysledky elektronickou cestou. Vysledky vySetfeni od externich
zadatell, které byly pozadovany STATIM a nejsou napojeny na NIS, jsou hlaseny

telefonicky a je o tomto sdéleni proveden v zadance pacienta v LIS zaznam.
(2) Vysledkovy list obsahuje:
a) nazev a adresu laboratote, ktera vysledek vydala,
b) oznaceni nebo jméno zadavatele vysetieni odd€leni, stanice, ambulance, 1€kar)),
c) identifikaci pacienta (jméno a identifika¢ni ¢islo pojisténce, zdravotni pojistovna),

d) datum a ¢as odbéru,
e) datum a Cas piijmu,
f) cislo zadanky,

g) druh materialu,

h) méfenou veli¢inu (analyt, slozka, entita),

i) jednotku,

J) odpovidajici (biologicky) referen¢ni interval s ohledem na ve€k, pohlavi a ptipadné

dalsi atributy,

K) terapeuticky interval (v indikovanych ptipadech),

I) cas kontroly,

m)razitko odd€leni, jméno a podpis kontrolujiciho pracovnika.
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(3) Vysledky v tisténé podobé jsou dodavany pouze pro externi ambulance
prostfednictvim donaSkové nemocni¢ni sluzby, pracovnikii OKB, prostiednictvim
svozové nemocni¢ni sluzby, soukromé svozové sluzby a Ceské posty. Pracovnici
nékterych soukromych ambulanci si vyzvedavaji vysledky sami.

Clinek E-3
Vydavani vysledka piimo pacientim

(1) Pacientum se jejich vysledkové listy piedavaji, pokud jsou splnény tyto podminky:
a) Na zadance 1ékaf uvede, ze pacient si vysledek vyzvedne sam.
b) Pacient se prokaze prikazem totoznosti.
c) Vysledky lze vydat zakonnému zastupci, ktery se prokaze prikazem totoZnosti nebo
plnou moci.
d) Pacientim samoplatcim se vysledky vydavaji po predloZeni dokladu o zaplaceni
pozadovanych vySetteni.
e) O vydani vysledku je u¢inén zdznam v knize Vydavani vysledku.
(2) Telefonicky se vysledky pacientim nesdé€luji.

Clanek E-4
Zmény vysledku a nalezi

Opravy vysledkovych listli pofizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét pro
identifikacni ¢ast a vysledkovou ¢ast.

Oprava identifika¢ni ¢asti
Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamnd oprava piijmeni a jména pacientll. Tyto opravy se provad¢ji jiz pii zadavani
pozadavkll nebo v rdmci oprav databaze NIS a LIS na zdkladé¢ sdéleni pacienta nebo
pozadujiciho oddéleni.

Oprava vysledkové ¢asti

Opravou vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaji) ¢iselné nebo
textové informace vysledkové casti u téch vysledkovych listdi, které byly odeslany na
pozadujici oddéleni.

(3) Oprava ndlezu v den zpracovani materialu: v LIS OpenLIMS v ,,Zadance ,,se provede
oprava nalezu. Poté se vykona nova autorizace a tisk vysledkového listu vysetieni.
Novy vysledkovy list je opatien novym Casem verifikace a tisku a doplni se jménem
osoby odpovédné za tuto zménu (Iékat, vysokoskolak-nelékar) Na novém
vysledkovém listu je komentafem vyznaceno, u které¢ho vysetieni doslo ke zméené.
Soucasné s novou autorizaci vysledkového listu se provede zména v NIS.

(4) Oprava nalezu v ,,Archivu* nalezii: v LIS OpenLIMS v oddilu Archiv se vyhleda
podle ¢isla pojisténce zadanka, ve které se provede oprava vysledku. Poté se opraveny
vysledkovy list nové autorizuje a vytiskne. Novy vysledkovy list je opatfen novym
datem a ¢asem autorizace a tisku a je doplnén jménem osoby, ktera zménu provedIa.
Na vysledkovém listu je vyznacena zména u vysledku vySetieni, ktery byl opraven.
Zména v NIS se provede po nové autorizaci a tisku vysledkového listu.

(5) Nazménu ve vysledcich méteni upozorni pracovnik laboratore 1ékate, ktery vysetieni
pozadoval. Vytistény, opraveny vysledkovy list se zasle pozadujicimu odd€leni, které
odstrani ptivodni vysledkovy list. Pivodni vysledkovy list a vysledkovy list po opravé
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(1)
(2)
(3)

(1)

(2)
(3)

(1)

(2)

(1)

se archivuje v piijmové laboratofi ve sloZzce Neshody a napravna opatieni. Neshoda je
zaznamenana ve formulati ,,Zdznam o neshodé (OKB)“. V pftipadé, ze neshoda
vyvolala (nebo mohla vyvolat) poskozeni pacienta je nutno vyplnit hlaSeni nezadouci
udalosti v nemocni¢nim informaénim systému FONS Enterprise.

Clinek E-5
Intervaly od dodani vzorkiu k vydani vysledku

Prostfednictvim LIS laboratof eviduje ¢as piijmu vzorku. Casové tdaje k vysledktim
pozadovanych vysetfeni jsou uvedeny v abecednim seznamu vysetieni.

Vysledky STATIM vySetfeni jsou vydavany do 1 hodiny od pfijeti vzorku v
laboratofi.

Vysledky nestatimovych vySetfeni jsou dostupné vétSinou v den indikace, nejpozdéji
do 24 hodin. U specialnich metod se zpracovani vzorka tidi specidlnim rezimem
dostupnosti.

Clanek E-6
ReSeni stiZznosti

Drobnou ptipominku k préci laboratofe fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal.
Neni-li feSeni v jeho kompetenci nebo jde o pfipominku zavaznou, piedé jeji feSeni
vedeni laboratofe.

Pisemné stiznosti vyfizuje vzdy primai laboratofe nebo v jeho nepfitomnosti jeho
zastupce.

Vyfizovani stiznosti se fidi vnitinim pfedpisem Vsetinské nemocnice a.s. Sledovani
spokojenosti pacientit a metodika Feseni podnétu a stiznosti a Zékonem o zdravotnich
sluzbach.

Clanek E-7
Konzultaéni ¢innost laboratore

Konzulta¢ni ¢innost laboratofe je provddéna denné laboranty a vysokoSkolskymi
pracovniky, ktefi jsou kompetentni poskytnout informace. Tyka se predev§im vybéru
vySetfeni, podminek odbéru a transportu vzorku a interpretace vysledk.
Odborni pracovnici:

a) Mgr.Juraj Janosik primar oddéleni 571 490 660

b) MUDr. Maria Schieferdecker. 1€kat oddélent 571 490 668

c) Mgr. Eva Kourkova biochemické metody 571 490 669

d) Ing. Miroslava Holubcova imunochemické metody 571 490 669

Clinek E-8
Uhrada vySetieni samoplatci

Je-li proveden odbér U pacienta v ordinaci lékafe pozadujicitho vySetfeni pro
samoplatce, zasle Vsetinskd nemocnice a.s. fakturu za provedend vySetfeni, ktery ji
uhradi nemocnici. Ptislusnou sumu pak uhradi pacient 1ékafi.
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(2) Zazada-li pacient sdm o vySetieni na OKB, je mu proveden odbér, pozadovana
vySetieni a vystaven prislusny doklad, na podkladé kterého mutze provést platbu v
pokladn€ nemocnice, popiipad¢ piimo na OKB.

(3) Utet za provedend vysetfeni pro veterinarni uéely mize byt uhrazen v pokladné
nemocnice, popiipadé na OKB nebo piimo u veterinarniho 1ékare, ktery provedl odbér
biologického materidlu a byla mu Vsetinskou nemocnici a.s. vystavena faktura.

(4) Vystaveni ceny za provedena vysetifeni pro samoplatce se fidi vnitinim piedpisem
nemocnice Cenik sluzeb a zdravotnich vykonit nehrazenych z prostiedkii verejného
zdravotniho pojisténi. Cenik je rovnéZ uveden na webovych strankach nemocnice a je
pravideln¢ aktualizovan.

Clanek E-9
Vydavani potreb laboratori

Vydavani potieb pro luiZzkova oddéleni a ambulance Vsetinské nemocnice a.s.:

(1) Luzkovym odd€lenim a ambulancim dle pisemného pozadavku vydava OKB odbérové
zkumavky na mo¢, mikrozkumavky Eppendorf s pufrem pro vySetfeni glykémie
a mikrozkumavky SARSTEDT s aktivatorem srazeni pro odbér krve novorozencu. Dle
pozadavku se taktéz vydavaji pro lizkova oddéleni a ambulance zkumavky s extrakéni
tekutinou na vySetfeni okultniho krvaceni. Odbérové potieby jsou na ltizkova oddéleni
a ambulance nemocnice doru¢ovany nemocni¢ni donaskovou sluzbou.

(2) Odbérové zkumavky na krev a kapilary si odd€leni a ambulance vyzvedavaji
v lékarenském skladu.

Vydavani potfeb soukromym ambulantnim pracovistim:
Ambulantnim pracovistim vydava zdarma OKB odbérové zkumavky pro odbér krve, moce,
stolice na vySetfeni okultniho krvaceni (FOB) a vlastni pozadavkové listy (zadanky).
Pozadavkové listy jsou taktéZz dostupné na webovych strankdch Vsetinské nemocnice a.s.:
Oddéleni klinické biochemie, Zadanky.
Odbérove potieby jsou dodavany ambulancim v ramci svozu biologického materiélu.

CASTF
Abecedni seznam vySetieni

ACIDOBAZICKA ROVNOVAHA (ABR)

Material plné krev

« arterialni nebo kapilarni (arterializovana) krev do kapilary nebo do
Odbér do Y , . e
stiikacky s balancovanym heparinem litnym, Zilni krev

Dostupnost rutinni | ano

Dostupnost statim | ano

Odezva denng

Preanalytika

Je nutné dodrZet podminky anaerobniho odbéru!

Odbeér Po odbéru vzorky promichat (obsah kapilary promichat pomoci dratku
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a magnetu). VSechna stanoveni se provadi z jedné kapilary (stiikacky).

Transport

Vzorek je nutno dodat do laboratoie na tajicim ledu nejpozdéji do 30
minut po odbéru. Stanim dochazi ke zméné parcidlnich tlaka plynt

obsazenych v Krvi.

Poznamka k metodé

metody pH, pCO,, pO; jsou kontrolovany systémem externi kontroly

kvality

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 1. den 7,220 - 7,414 -
M, Z 2.-5.den 7,300 - 7,420
M, Z 6. den - 1 rok 7,320 - 7,430
M, Z 1 rok - 14 let 7,330 - 7,435
M, Z nad 14 let (2.d — 150 1) 7,360 - 7,440
| Zdroj referenénich mezi | Jabor A.: Vnitini prostiedi, 2008
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 1. den 4,00 - 7,30 kPa
M, Z 2.-5.den 4,40 - 6,00 kPa
M, Z 6. den - 1 rok 4,40 - 5,30 kPa
M, Z 1-3 roky 4,40 - 5,50 kPa
M, Z 3 roky - 14 let 4,40 - 5,65 kPa
M, Z nad 14 let 4,80 - 5,90 kPa
Zdroj Thomas, L. a kol., Clinical laboratory Diagnostics. Use and Assessment of
referen¢nich mezi | Clinical Laboratory Results, 1998

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z do 1. mésice 7,60 - 9,20 kPa
M, Z 1 mé&sic - 1 rok 9,30-11,40 kPa
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M, 7 1 rok - 15 let 10,80 - 12,70 kPa
M, Z nad 15 let 9,90 - 14,40 kPa
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 22,0 - 26,0 mmol/l
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 1. den -05-0,5 mmol/l
M, Z 2 dny - 3 roky -34-23 mmol/l
M, Z 3 roky - 4 roky -3.0-25 mmol/l
M, Z nad 4 roky -25-25 mmol/l
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 bez omezeni 22,0-26,0 mmol/I
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z bez omezeni 95,0-98,0 %
Hemoglobin
Pohlavi Vek Ref. meze Jednotka
M, Z 0—3dny 145 - 225 g/l
M, Z 4 dny — 2 tydny 135 - 215 g/l
M, Z 2 tydny — 1 mésic 125 - 205 g/l
M, Z 1 mésic — 2 mésice 100 - 180 oll
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M, Z 2 mesice — 3 mésice 90 - 140 g/l
M, Z 3 mésice — 6 mésicl 95 -135 g/l
M, Z 6 mésict — 2 roky 105 - 135 g/l
M, Z 2 roky — 6 let 115-135 g/l
M, Z 6 let— 12 roku 115 - 155 g/l
M 12 rokti — 15 let 130 - 160 o/l
M nad 15 let 135-175 g/l
7 nad 12 let 120 - 160 g/l

‘ Zdroj referen¢nich mezi ‘ doporuéeni Ceské hematologické spolegnosti |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport v den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0- rok 30-52 g/l
M, 7Z nad 1 rok 36-45 g/l

| Zdroj referenénich mezi | studie NORIP |

Material mo¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
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Dostupnost statim ne
Odezva denné

Preanalytika

Odbér

5-10 ml prvni ranni moce

Transport

V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

M, 7

bez omezeni 0-30 mg/24 h

| Zdroj referenénich mezi | doporuceni CSKB, diabetologické a nefrologické spole¢nosti

Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér

5-10 ml prvni ranni moce

Transport

V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

~

M, Z

bez omezeni pod 3,0 g/mol

\ Zdroj referen¢nich mezi \ doporuceni CSKB, diabetologické a nefrologické spoleénosti

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢




Vsetinska Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

nemocnice Zakladni dokument systému managementu kvality trovné ,,B*
Zpracoval: . Strana 30
RNDr. Dagmar Bélovova WISIEEICEE Celkem 110 LP —02-0442/12
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydnu do 18700 ug/l
M, Z 6 tydnii — 1 rok do 77 g/l
M, Z nad 1 rok 0,9-8,8 ug/l

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letak vyrobce reagencii |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separanim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni | ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z 0-2 tydny 1,50 — 4,55 ukat/I

M, Z 2 tydny - 1 rok 2,23 — 8,64 ukat/I

M, Z 1 rok — 3 roky 2,60 —6,15 ukat/l

M, Z 3 roky — 6 let 2,40 — 5,45 ukat/I

M, Z 6 let— 11 let 2,55 - 6,12 pkat/1

M 11 let — 16 let 1,88-73 pkat/|

Z 11 let — 16 let 1,07 - 5,98 ukat/I

16 let — 22 let 0,93-2,78 pkat/|
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V4 16 let — 30 let 0,73-1,78 pkat/I
M nad 22 let 0,83-1,93 pkat/|
7 nad 30 let 0,77 —2,03 ukat/I

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letdk vyrobce reagencii |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni do 0,75 ukat/I
Z bez omezeni do 0,57 ukat/l

| Zdroj referenénich mezi | pribalovy letak vyrobce reagencii |

Material plazma — nesrazliva krev

Odbér do sklo nebo plast s EDTA (zkumavky na krevni obraz)
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport vzorek je nutno dodat do laboratofe na ledu nejpozdéji do 30 minut

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydnti 0-100 umol/l
M nad 6 tydnu 0-55 umol/I
7 nad 6 tydnti 0-48 umol/l

\ Zdroj referen¢nich mezi \ Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni; zabranit kontaminaci slinami a potem
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-1 mésic do 1,10 pkat/1
M, Z nad 1 mésic do 2,10 ukat/1

\ Zdroj referen¢nich mezi \ Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |

Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni | ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika
Odbér 5-10 ml prvni ranni moce
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Transport

Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi

Vek

Ref. meze

Jednotka

M, 7

bez omezeni

do 9,50

wkat/1

\ Zdroj referen¢nich mezi \ Krajska nemocnice Toméase Bati Zlin

Material sérum - srazlivé krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

v

M, Z

bez omezeni

do4,1

kU/I

| Zdroj referennich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparindt lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality




Vsetinska Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

nemocnice Zakladni dokument systému managementu kvality trovné ,,B*
Zpracoval: . Strana 34
RNDr. Dagmar Bélovova verzeci12 Celkem 110 LP —02-0442/12

Referencéni meze

Pohlavi VYék Ref. meze Jednotka

M, 7 bez omezeni do 5,6 kUl/l

| Zdroj referenénich mezi | ptibalovy leték vyrobce reagencii |

APOLIPOPROTEIN B (APO B)_S/P

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér ranni odbér nalac¢no

Transport V den odbéru

Pozndmka k metodé si}pé chyléz{li séra nelze zpracovat, silnd chylozita zptsobuje interference
p11 stanoveni

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

v

M, Z 0-150 0,0-0,99 g/l

doporuceny postup Ceské spole¢nosti klinické biochemie pro
diagnostiku a 1écbu dyslipidemii (2019), Spole¢né stanovisko ¢eskych
Zdroj referenénich mezi | odbornych spole¢nosti k vySetfovani krevnich lipidi a interpretaci
jejich hodnot (2016)

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
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Preanalytika

Odbér Zélflaiini,, pfi odbéru zabranite hemolyze, hemolytickd séra nejsou
vysetrovana

Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydnii do 1,21 ukat/I
M nad 6 tydnt do 0,58 pkat/|
B nad 6 tydnt do 0,52 pkat/l

| Zdroj referen¢nich mezi | pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni do 2,64 mg/l

\ Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii

Material moc¢ jednorazova
Odbér do sklo nebo plast
Dostupnost rutinni ano
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Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér 5-10 ml prvni ranni moce
Transport Vv den odbéru

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni do 0,40 mg/l
| Zdroj referenénich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport v den odbéru, vzorek nesmi byt vystaven primému svétlu

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 5 dnfi — 1 rok 1-29 umol/l
M, Z nad 1 rok 4-20 umol/l

| Zdroj referenénich mezi | Mayo Clinic |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni | ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
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Preanalytika

Odbér

zékladni

Transport

V den odbéru, vzorek nesmi byt vystaven pfimému svétlu

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Koncentrace ze vzorku u novorozence je posuzovana podle Hodrova grafu.

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

%

M, Z

bez omezeni do 5,1 umol/I

| Zdroj referenénich mezi | Zima T., Laboratorni diagnostika

Material sérum - srazliva krev

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport v den odbéru, vzorek nesmi byt vystaven primému svétlu

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Koncentrace ze vzorku u novorozence je posuzovana podle Hodrova grafu

| Zdroj referenénich mezi | Zima T., Laboratorni diagnostika

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport VvV den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0 - tyden 44-76 g/l
M, Z 1 tyden - 1 rok 51-73 g/l
M, Z 1 rok - 2 roky 56-75 g/l
M, Z 2 roky - 3 roky 58-78 g/l
M, Z 3 roky — 15 let 60-80 g/l
M, Z nad 15 let 64-83 g/l

| Zdroj referenénich mezi | Studie NORIP |

Material moc sbirana

Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez Gpravy
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin: do laboratotfe dodat cely objem moce v plastové
Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce

Transport V den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0—12 let 0-0,070 g/24 h
M,Z 12 let — 15 let 0-0,120 g/24 h
M, Z nad 15 let 0-0,150 g/24 h

| Zdroj referenénich mezi | doporugeni CSKB k diagnostice chronického onemocnéni ledvin
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Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér 5-10 ml prvni ranni moce do plastové zkumavky
Transport V den odbéru

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

~

M, Z nad 18 let pod 15,0 g/mol

| Zdroj referen¢nich mezi | doporuceni CSKB k diagnostice chronického onemocnéni ledvin |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovdna systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z bez omezeni 260-1730 pmol/l

| Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii
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Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M 1rok -14 let 0,80-1,70 g/l
Z 1 rok -14 let 0,82-1,73 g/l
M nad 14 let 0,82-1,85 g/l
V4 nad 14 let 0,83-1,83 g/l

| Zdroj referenénich mezi

| pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport vV den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M 1 rok -14 let 0,14 -0,44 g/l
7 1 rok -14 let 0,13 -0,46 g/l
M nad 14 let 0,15-0,53 g/l
V4 nad 14 let 0,15-0,57 g/l
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| Zdroj referenénich mezi | piibalovy leték vyrobce reagencii |

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Koncentrace miiZze byt vyssi v prvni poloviné menstruacniho cyklu, roste
I v prub&hu téhotenstvi a ve tfetim trimestru mize dosahovat
aZ dvojnasobku normalnich hodnot.

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

~

M, 7

bez omezeni do 35,0 ku/l

| Zdroj referen¢nich mezi | pribalovy letak vyrobce reagencii |

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢éni meze

Pohlavi

Ref. meze Jednotka
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M, Z bez omezeni do 31,3 ku/l

| Zdroj referenénich mezi | pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

M, Z

bez omezeni

do 37,0

ku/l

| Zdroj referen¢nich mezi ‘ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

u kurakt se mize vyskytovat zvySena hladina, a to do 10 ug/l

Referencéni meze

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

M, 7Z

bez omezeni

do 5,0

ng/l
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| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letdk vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-1 mésic do 6,66 ukat/I
M, Z 1 mésic - 1 rok do 2,44 pkat/I
M, Z 1 rok - 15 let do 2,27 pkat/|
M nad 15 let 0,65-5,14 pkat/I
V4 nad 15 let 0,44 — 3,20 pkat/|

| Zdroj referen¢nich mezi | Mayo Clinic

Material sérum, plazma, moc sbirana

Odbér do sérum - srazliva zilni krev, plazma — heparinat lithny; moc¢ sbér za 24 h do
plastu

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé

vypocet hodnoty clearance kreatininu se provadi z hodnoty kreatininu
V séru a v mocCi sbirané za piesné ¢asové obdobi, na zadanku je nutno
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| uvést vysku,a vahu pacienta a pfesné mnoZstvi sbirané moce za 24 hodin |

Referenc¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-2 dny 0,090 - 0,130 ml/s
M, Z 2 dny — 1 tyden 0,280 — 0,340 ml/s
M, Z 1 tyden — 2 tydny 0,580 — 0,750 ml/s
M, Z 2 tydny — 6 mésici 0,580 - 1,520 ml/s
M, Z 6 mésicti — 1 rok 1,050 — 1,500 ml/s
M, Z 1 rok - 3 roky 1,250 - 2,000 ml/s
M, Z nad 3 roky 1,500- 2,500 ml/s

| Zdroj referenénich mezi | Masopust J.: Klinicka biochemie

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni do 5,0 mg/l

| Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letdk vyrobce reagencii

C-REAKTIVNI PROTEIN VYSOCE SENZITIVNI (hsCRP)_S/P

| Material | sérum - srazliva krev, plazma
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Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovdna systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7 bez omezeni do 2,0 mg/l

| Zdroj referen¢nich mezi | studie JUPITER — terapie rosuvarostatinem (2009) |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

z naméfenych hodnot cystatinu lze provést vypocet glomeruldrni filtrace
dle kombinované rovnice CKD-EPI (2012)

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydni 1,64 — 2,59 mg/|
M, Z 6 tydnt - 1 rok 0,73-1,38 mg/I
M, Z 1 rok — 14 let 0,55-1,15 mg/I
M, 7Z nad 14 let 0,40 — 0,96 mg/I

Zdroj referenénich mezi | KDIGO guidelines
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Material

dialyzat

Odbér do

plastovéa zkumavka

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

VySetiované metody:

albumin (g/l)
amylaza (pkat/l),
bilkovina (g/l)
draslik (mmol/l)
fosfor (mmol/l),
gluko6za (mmol/l)
kreatinin (umol/l),
sodik (mmol/l)
urea (mmol/l)
vapnik (mmol/l)

Material sérum - srazliva krev, plazma
sérum - sklo nebo plast bez separacniho gelu, plazma - odbér do
Odbér do zkumavek se sodnou soli heparinu, lithnou soli heparinu, K3 EDTA

nebo s heparinovym gelovym separatorem

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim

ano

Odezva

denné

Preanalytika

Odbér

12 hodin po peroralnim podani 1é¢iva, nebo 6 hodin po intraven6znim
podani léCiva

Transport

Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Terapeuticka
hladina
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-15 let 0,80 — 2,00 pg/l
M, Z nad 15 let 0,50-1,20 png/l

| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé pii odbéru zabrante hemolyze, hemolytickd séra nejsou vysetfovana
metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydni 3,2-6,0 mmol/I
M, Z 6 tydni - 1 rok 35-6,1 mmol/I
M, Z 1 rok - 15 let 36-59 mmol/I
M, 7Z nad 15 let 38-5,1 mmol/l

| Zdroj referenénich mezi | Zima T.: Laboratorni diagnostika |

Material moc sbirana

Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez upravy

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér | sbér moce za 24 hodin: do laboratore dodat cely objem moce v plastové
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lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce

Transport v den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 4 tydna 5,0 -25,0 mmol/24 h
M, Z 4 tydny - 1 rok 15,0 - 40,0 mmol/24 h
M, Z 1 rok - 15 let 20,0 - 60,0 mmol/24 h
M, Z nad 15 let 17,0-77,0 mmol/24 h

| Zdroj referenénich mezi | Mayo Clinic |

Material sérum - srazliva krev

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva 2 x az 3 x tydné dle poctu vzorki

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru

. Y hodnoceni je provadéno slovnim komentafem, hemolytické a silné

Poznamka k metodé .o v
chyldzni vzorky nelze zpracovat, nelze vySetfit z plazmy
metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Hodnoti se elektroforeticky obraz obarvenych frakei v jednotlivych
zonach. Jsou hodnoceny zény albuminu, alfa-1-globulinu, alfa-2-
globulinu, beta-1-globulinu, beta-2-globulinu, gama-globulinu

a pritomnost nebo nepfitomnost nadpoc¢etného monoklonalniho gradientu.

Hodnoceni

Zdroj referen¢niho | EngliS M.: Interpretace  elektroforézy  plazmatickych  bilkovin
rozmezi V agar6zovém gelu.
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Material moc sbirana
Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez upravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva 1 x za 14 dni dle poctu vzorkt

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin, do laboratoie dodat cely objem moce v plastové
Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc¢ s udanim celého
objemu moce

Transport v den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé hodnoceni je provadéno slovnim komentarem
metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Hodnoti se elektroforeticky obraz obarvenych frakei v jednotlivych
zonach. Jsou hodnoceny zony albuminu, alfa-1-globulinu, alfa-2-
globulinu, beta-1-globulinu, beta-2-globulinu, gama-globulinu
a pritomnost nebo nepfitomnost nadpocetného monoklonalniho gradientu .

Hodnoceni

Engli§ M.: Proteinurie.
Zdroj referen¢niho rozmezi Engli§ M.: Interpretace elektroforézy plazmatickych bilkovin
V agar6zovém gelu.

Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni | ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim | ne

Odezva denné (v pracovni dny)

Preanalytika

Odbér jednorézové moc, .nelze pouiit pryni ranni moc¢, ptfed odbérem zachovat
normalni pitny rezim a klidovy rezim

Transport v den odbéru, vzorek dodat ihned do laboratote
Hodnoti se procentudlni zastoupeni charakteristicky zménénych
(dysmortnich) erytrocytt.
Rozlisuje se hematurie glomerularniho a neglomerularniho puvodu:

Hodnoceni Glomerularni hematurie: dysmorfni erytrocyty tvoii vice nez 80 %

vSech erytrocytu.
Neglomerularni hematurie: erytrocyty fyziologického vzhledu tvofii vice
nez 80 % vSech erytrocyt.
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Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Jednotka Ref. meze
Z folikularni faze pmol/l 77-921
7 ovulaéni faze pmol/l 139-2382
Z lutealni faze pmol/l 77-1145
Z menopauza pmol/l 0-103
pmol/l 40-161

| Zdroj referen¢nich mezi | piibalovy letdk vyrobce reagencii |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast bez separacniho gelu, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denn¢

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport v dc?n odbéru, material je nutné¢ dodat do laboratofe co nejdiive po
odbéru

Poznamka k metodé vySetieni etanolu slouZzi jen pro klinické ucely
metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze cizoroda latka, fyziologicky se nevyskytuje
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
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M, 7 bez omezeni <0,1 g/l
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast bez separa¢niho gelu, plazma — heparinat lithny,
heparinat sodny, KsEDTA
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér odbér provadet pred nasledujici davkou
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Terapeuticka
hladina
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z bez omezeni 10,0 - 20,0 mg/l

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letdk vyrobce reagencii |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 6 tydnu 145-458 ug/l
M, Z 6 tydni — 1 rok 52-200 ug/l
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M, Z 1 rok — 15 let 20-142 pg/l
M nad 15 let 20-275 ug/l
Z nad 15 let 20-204 ug/l

| Zdroj referen¢nich mezi

ptibalovy letdk vyrobce reagencii

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupneost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

M, Z

bez omezeni 7,0-46,4 nmol/l

| Zdroj referen¢nich mezi

\ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z 0-6 tydni 1,40- 2,60 mmol/I

M, Z 6 tydnii - 1 rok 1,30 - 2,30 mmol/I

M, Z 1rok - 15 let 1,10-1,90 mmol/I

M, Z nad 15 let 0,70- 1,50 mmol/I

| Zdroj referenénich mezi | KDIGO guidelines |

Material moc sbirana

Odbér do plast bez upravy, sbérna nadoba bez upravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin: do laboratote dodat cely objem moce v plastové
Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce

Transport v den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z bez omezeni 13,0-42,0 mmol/24 h

| Zdroj referenénich mezi | Evropské urologicka asociace (doporugeni o urolithidze) |

Material sérum - srazliva krev/plazma, jednorazové odebrana moc
" sérum - sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat
Odbér do o, < ,
lithny, mo¢ — plast bez Gpravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denn¢

Preanalytika
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Transport V den odbéru

vysetfeni frakéni exkrece drasliku se provadi vypoctem na zdkladé

Poznamka k metodé , ] . . S Y
stanoveni drasliku a kreatininu v obou materidlech, tj. v séru i v moci

Referen¢ni meze

Pohlavi Vék Ref. meze %
M, 7Z bez omezeni 0,040 — 0,190 4-19 %

| Zdroj referenénich mezi | Jabor A. a kol., Vnitini prosttedi, 2008

Material sérum - srazliva krev/plazma, jednorazové odebrana mo¢

Odbér do sérum - sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat
lithny,mo¢ — plast bez Gpravy

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Transport v den odbéru

Poznimka k metodé Vyéetfeni’ frak¢ni ex_kr_ece urey se pycr)védi yypo?ter}l na vgékladé
stanoveni urey a Kreatininu v obou materialech, tj. v séru i v moci

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze %
M, 7z bez omezeni 0,330 - 0,660 33 -66%

| Zdroj referenénich mezi | Jabor A. a kol., Vnitini prosttedi, 2008

Material sérum - srazliva krev/plazma, jednorazoveé odebrana moc
" sérum - sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat
Odbér do o ,
lithny,mo¢ — plast bez Gpravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denn¢

Preanalytika
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RNDr. Dagmar Bélovova

Transport

V den odbéru

Poznamka k metodé

vysetfeni frakéni exkrece sodiku se provadi vypoctem na zdkladé
stanoveni sodiku a Kreatininu v obou materialech, tj. v séru i v moci

Referen¢ni meze

Pohlavi

VYék Ref. meze %

M, 7Z

bez omezeni 0,004 - 0,012 04-12%

| Zdroj referenénich mezi | Jabor A. a kol., Vnitini prostiedi, 2008 |

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Ref. meze Vék Jednotka
Z folikularni faze 30-81 U/l
Z ovulaéni faze 2,6-16,7 U/l
Z lutealni faze 1,4-55 U/l
7 menopauza 26,7 —133,4 u/l
0,9-12,0 u/l

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letik vyrobce reagencii |

Material

plazma

Odbér do

sklo nebo plast s NaF/K3EDTA
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Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ne
Odezva 1 X tydné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda glukdza je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

O-GTT slouzi k diagnostice diabetes mellitus (DM) a prediabetu.
Provedeni testu vychazi zprotokolu WHO. Hodnoti se vysledky
koncentrace glukézy z plasmy zilni krve pfed zatézi a po 2 hodinach po
zatézi 75 g glukozy v 250 ml roztoku.

Indikace:
Diagnostika DM a gestacniho diabetu, zjisténi IFG (glukéza v plasmé
zilni krve nala¢no mezi 5,6 a 7,0 mmol/l).

Kontraindikace, nezadouci ucinky:

e 2 x po sob¢ zjiSténa glykémie na lacno 7.0 mmol/l a vice

e gastrointestinalni choroby s poruchou pasaze nebo resorpce

e akutni onemocnéni

e zvraceni po podani roztoku glukézy (v testu se nepokracuje)
Po 2 hodinach po podani glukdzy se mlze projevit posthyperglykemicka
hypoglykémie.

Provedeni testu:

Tti dny pfed testem nema pacient drzet dietu s omezenim cukrt. Do
laboratote se dostavi  po 10-14 hodinovém  la¢néni.
Krev k vysetieni glukozy se odebere nalacno, poté se poda 75 g glukdzy
v 250 ml roztoku (GLUCOSUM SOLUTIO, 75 g/250 ml). Roztok se musi
vypit béhem 5-10 minut. Béhem testu musi vySetfovana osoba zachovavat
télesny klid a nesmi koufit.

Po 120 minutach od podani roztoku glukézy se provede 2. odbér zilni
krve.

Vysetteni glukdzy v moci se neprovadi.

O-GTT u déti: provadi se u déti starSich 3 let podanim roztoku glukdzy,
ktery odpovida 1,75g glukézy /1 kg pacienta. Mnozstvi glukozy nesmi
prevysit 75 g.

Objednavani o-GTT: na odd€leni klinické biochemie, tel.: 571 490 663

Referen¢éni meze

Kritériem je hodnota koncentrace glukézy v plazmé Zilni krve
za 2 hodiny

Pohlavi

Vék Ref. meze Hodnoceni




W Vsetinsks
nséfn:)ncsni?e

Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

Zakladni dokument systému managementu kvality urovné ,,B*

Zpracoval: . Strana 57
RNDr. Dagmar Bélovova WISIEEICEE Celkem 110 LP —02-0442/12
M, Z Od 3 let do 7,8 mmol/l vylou¢eni DM
M, 7 0d 3 let 78-11,0 mmoly | Porusend glukézova
tolerance
M, 7 Od 3 let >11,1 mmol/l diagnéza DM

| Zdroj referen¢nich mezi \ spoleéné doporucéeni Ceské diabetologické spolenosti a CSKB (2020) \

Material plazma

Odbér do sklo nebo plast s NaF/K;EDTA
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva 1 x tydné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda glukoza je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Gestacni diabetes je nutno vyloucit u téhotnych ve 24.-28. tydnu gravidity.

Test se provadi se standardni zatézi podle WHO 75 g glukézy v 250 ml
roztoku a odbérem zilni krve nala¢no a po 1 a 2 hodinach po zaté€zi. U
vysoce rizikovych téhotnych se provadi o-GTT v 1. trimestru gravidity
(rizikové faktory: pozitivni rodinnd anamnéza, predchazejici porod
novorozence svahou nad 4000 g, obezita, diabetes v predchazejici
gravidité, glykosurie, predchéazejici porod mrtvého plodu, hypertenze nebo
preeklampsie v piedchozich graviditach, opakované aborty, v€ék nad 30
let).

Test u t€hotnych se neprovadi pii zjisténi glykémie nalacno z plasmy >5,1
mmol/l. Je doporu¢eno zopakovat glykemii nala¢no nasledujici den, je-li
hodnota glykemie < 5,1 mmol/l, provede se test o-GTT.

Je-1i hodnota glykémie nala¢no opakované > 7,0 mmol/l, nejedna se o
gestani DM, ale o zjevny DM v t&€hotenstvi.

Objednavani o-GTT: na odd€leni klinické biochemie, tel.: 571 490 663

Gestacni diabetes je laboratorné diagnostikovan, je-li dosaZeno
alesponi jednoho ze tfi uvedenych Kkritérii:

Ref. meze

Referen¢ni meze

Pohlavi Hodnoceni
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7, t&hotna lacna glykémie > 5,1 mmol/I Gestaéni DM
. . ing >
7. tshotnd po 1 hoding Po 1 hodin¢ 210,0 Gestaéni DM

mmol/Il
7, téhotna po 2 hodinach > 8,5 mmol/l Gestaéni DM
v , < L Zjevny DM v
>

Z, t¢hotna la¢na glykémie 7 mmol/l tehotenstvi

| Zdroj referen¢nich mezi \ spoleéné doporucéeni Ceské diabetologické spolenosti a CSKB (2020) \

Material plazma

Odbér do sklo nebo plast s NaF/KzEDTA, alternativa - heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

dodate¢né doobjednani vysetieni je mozné do 4 hodin od odbéru

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 0-6 tydni 2,6-42 mmol/I
M, Z 6 tydnii -15 let 3,3-54 mmol/I
M, 7Z nad 15 let 39-56 mmol/l

| Zdroj referen¢nich mezi ‘ Zima T.: Laboratorni diagnostika

Material sérum

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika
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Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Stanoveni v séru bez antiglykolytické pfisady (fluorid sodny) ma znacna
omezeni dand snizenou stabilitou vzorku. V plné krvi bez antiglykolytické
piisady dochazi pti laboratorni teploté k ubytku glukézy az o 5 % za
hodinu. Vzhledem k této stabilité je nutné vzorek dopravit do laboratofe co
nejdiive.

Referen¢ni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydnii 2,6-42 mmol/I
M, Z 6 tydnti — 15 let 3,3-54 mmol/I
M, Z nad 15 let 3,9-56 mmol/I

| Zdroj referen¢nich mezi

Zima T.: Laboratorni diagnostika |

Material moc sbirand

Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez upravy
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

sbér moce za 24 hodin: do laboratofe dodat cely objem moce v plastové
lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udédnim celého
objemu moce

Referen¢ni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

M, Z

do 2,0 mmol/24 h

bez omezeni

| Zdroj referen¢nich mezi \ Zima T.: Laboratorni diagnostika
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Material nesrazliva krev
Odbér do sklo nebo plast s EDTA (zkumavka na KO)
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni 20-42 mmol/mol

| Zdroj referen¢nich mezi ‘ spole¢né doporucéeni Ceské diabetologické spole¢nosti a CSKB (2020) ‘

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zéakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenc¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 15 let do 0,40 ukat/|
M nad 15 let 0,20-0,92 ukat/l
Z nad 15 let 0,15-0,63 ukat/|

Zdroj referen¢nich mezi ‘ piibalovy letdk vyrobce reagencii
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Material moc¢ sbirana 3 hodiny

Odbér do plast bez Gpravy, sbérnd nadoba bez ipravy
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport v den odbéru; dodat do laboratotfe do 2 hodin od odbéru

Pozniamka k metodé | uvést mnozstvi a presny ¢as sbéru moce (od — do)

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z bez omezeni 0-2000 ERY/min
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 bez omezeni 0-4000 LEU/min
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0-60 j/min
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 j/min

| Zdroj referen¢nich mezi | Nejedly B., Tobiska J.: Zékladni vysetfeni moce |
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Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
statimové vzorky se doporucuje odebirat do heparinizovanych zkumavek

(plazma)
Referenéni meze
Pohlavi Ref. meze Poznamka Jednotka
4 do 5,0 netéhotné u/l
Z 5-50 3. tyden grav. u/i
Z 75-2600 4.-5. tyden grav. U/l
7 850-20800 5.-6. tyden grav. U/l
7 4000-100200 6.-7. tyden grav. U/l
7 11500-289000 7.-12. tyden grav. U/l
7 18300-137000 12.-16. tyden grav U/l
7 1400-53000 16.-29 tyden grav. u/l
7 940-60000 29.-41. tyden grav. u/l

| Zdroj referen¢nich mezi | piibalovy letak vyrobce reagencii ‘

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport VvV den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni 1,00-2,10 mmol/I
7 bez omezeni 1,20-2,70 mmol/|

| Zdroj referen¢nich mezi ‘ doporudeni CSKB, Aterosklerotické spole¢nosti

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zéakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovéna systémem externi kontroly kvality

ROMA skoére se pouziva pro odhad rizika zhoubného onemocnéni
vajecnikli. Vypocet hodnoty ROMA se provede ze zméfenych hodnot
HE4 a CA125.
Premenopauzalni Zeny:
HE4 do 70,0 pmol/l riziko epitelialniho karcinomu ovarii
ROMA hodnota >7,4 % vysoké riziko
ROMA hodnota <7,4% nizké riziko
Postmenopauzalni Zeny:
HE4 do 140,0 pmol/Il riziko epitelialniho karcinomu ovarii
ROMA hodnota > 25,3 % vysoké riziko

ROMA hodnota < 25,3 % nizké riziko

| Zdroj referencnich mezi | ptibalovy letdk vyrobce reagencii

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano
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Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M Z 0-6 tydni 0,75-1,15 mmol/I
M, 7 6 tydni - 1 rok 0,65 - 0,95 mmol/l
M, Z 1 rok - 15 let 0,80- 1,00 mmol/l
M, Z nad 15 let 0,70-1,10 mmol/|

Zdroj referenénich mezi Nordic Reference Interval Project 2000 (NORIP)

Material mo¢ sbirand

Odbér do plast bez upravy, sbérna nadoba bez upravy
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin: do laboratofe dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc¢ s udanim celého
objemu moce
Transport v den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 do 1 roku 0,80 — 1,60 mmol/24 h
M, Z 1 rok - 15 let 1,70 - 8,20 mmol/24 h
M, Z nad 15 let 3,00 - 5,00 mmol/24 h

Zdroj referen¢nich mezi | Evropska urologické asociace (doporuceni o urolitiaze ‘
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Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport v den odbéru

Poznimka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydni 96 - 116 mmol/I
M, Z 6 tydnii - 1 rok 95 - 115 mmol/I
M, Z 1 rok — 15 let 95 - 107 mmol/I
M, Z nad 15 let 95 - 108 mmol/I
| Zdroj referenénich mezi | Mayo Clinic Laboratories |

Material moc¢ sbirand

Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez upravy

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin: do laboratofe dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc s udanim celého
objemu moce

Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 1 roku 2-10 mmol/24 h
M, Z 1rok -7 let 22-73 mmol/24 h
M, Z 7-15 let 51-131 mmol/24 h
M, Z nad 15 let 40-224 mmol/24 h
| Zdroj referenénich mezi | Mayo Clinic Laboratories |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 2 let 1,30 - 4,40 mmol/l
M, Z nad 2 roky 1,52 - 5,00 mmol/I
| Zdroj referenénich mezi | Doporu¢eni CSKB, Aterosklerotické spoleénosti |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru
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| Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality |
Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni 73-182 ukat/I
Z bez omezeni 48 - 211 ukat/I
| Zdroj referenénich mezi | pibalovy letak vyrobce reagencii |
Material sérum - srazliva krev
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem
Dostupnost rutinni ano (dle dohody)
Dostupnost statim ne
Odezva 1x za 14 dni dle poctu vzorkl
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport v den odbéru

vySetieni se indikuje na zaklad¢ elektroforetického obrazu sérovych
proteind (suspektni ptitomnost monoklonalniho gradientu) hodnoceni je
Poznamka k metodé provadéno slovnim komentafem

hemolytické a siln¢€ chylozni vzorky nelze zpracovat, nelze vysetfit z
plazmy

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Hodnoti se elektroforeticky obraz po déleni séra a fixaci diagnostickymi
antiséry, a nasledném obarveni. ZjiStuje se ptfitomnost monoklonalniho
gradientu tfidy IgG, IgA, IgM a volnych lehkych fetézct kappa a lambda.
Fyziologicky neni monoklondlni gradient v séru ptitomen.

Hodnoceni

Engli§ M.: Interpretace elektroforézy plazmatickych bilkovin
Zdroj referen¢niho rozmezi | V agar6zovém gelu.
ptibalovy letdk vyrobce reagencii

Material moc sbirand
Odbér do plast bez upravy, sbérna nddoba bez upravy
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Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim

ne

Odezva

1x za 14 dni dle poctu vzorkt

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin, do laboratofe dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc s udanim celého
objemu moce
Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé

vySetieni se indikuje na zdkladé elektroforetického obrazu mocovych
proteint (suspektni pfitomnost monoklonalniho gradientu)

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Hodnoti se elektroforeticky obraz po déleni mocovych proteini a fixaci
diagnostickymi antiséry, a nasledném obarveni. ZjiStuje se piitomnost
monoklonélniho gradientu tfidy IgG, IgA, IgM a volnych lehkych fetézct
kappa a lambda.
Fyziologicky neni monoklondlni gradient v moci pfitomen.

Hodnoceni

Engli§ M.: Interpretace elektroforézy plazmatickych bilkovin
V agar6zovém gelu.

Engli§ M.: Proteinurie.

piibalovy letdk vyrobce reagencii

Zdroj referen¢niho rozmezi

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z 0-1 mé&sic do 0,10 g/l
M, 7Z 1 mésic — 3 mésice do 0,50 g/l
M, Z 3 mésice — 6 mésicu do 0,80 g/l
M, 7Z 6 mésicu — 1 rok do 1,40 g/l
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M, Z 1 rok — 2 roky 0,20 — 1,30 g/l
M, Z 2 roky — 3 roky 0,20 — 1,70 g/l
M, Z 3 roky —5 let 0,27 — 2,30 g/l
M, Z 5 let— 7 let 0,27 — 2,80 g/l
M, 7 7 let— 9 let 0,34 3,50 g/l
M, Z 9let—11 let 0,53 - 3,50 g/l
M, Z 11 let — 15 let 0,47 — 3,75 g/l
M, Z nad 15 let 0,61—3,75 g/l
| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z do 1 roku do 15,0 KU/l
M, 7Z 1rok - 5 let do 60,0 KU/l
M, 7Z 6-9 let do 90,0 KU/l
M, Z 9-15 let do 200,0 kU/I
M, 7Z nad 15 let do 100,0 KU/l

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letak vyrobce reagencii
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Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zéakladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-1 mésic 7,00 — 16,00 g/l
M, Z 1 mésic — 3 mésice 2,50 —7,50 g/l
M, Z 3 mésice — 6 mésich 1,80 - 8,00 g/l
M, Z 6 mésict — 1 rok 3,00 - 10,00 g/l
M, Z 1 rok — 2 roky 4,00 - 12,50 g/l
M, Z 2 roky — 3 roky 5,00 — 16,00 g/l
M, Z 3 roky — 5 let 6,00 — 17,00 g/l
M, Z 5 let— 7 let 6,50 — 17,50 g/l
M, Z nad 7 let 7,00 — 18,0 g/l
| Zdroj referen¢nich mezi \ Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport Vv den odbéru
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| Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality |
Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z 0-1 mésic 0,1-0,3 g/l

M, 7Z 1 mé&sic — 3 mésice 0,1-0,7 g/l

M, 7 3 mésice — 6 mésicu 0,2-1,0 g/l

M, Z 6 mésict — 1 rok 0,3-1,0 g/l

M, Z 1 rok — 2 roky 0,3-1,65 g/l

M, Z 2 roky — 3 roky 0,3-1,75 g/l

M, Z 3 roky — 7 let 0,35-1,75 g/l

V4 nad 7 let 0,5-1,95 g/l
M nad 7 let 0,4-175 g/l
| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma - heparinat lithny,
K,EDTA nebo K;EDTA

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni do 7,0 ng/l

| Zdroj referen¢nich mezi \ piibalovy letak vyrobce reagencii
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Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast bez separa¢niho gelu, plazma - heparinat lithny,
K,EDTA nebo Na,EDTA

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denn¢

Preanalytika

Odbér odbér provadet pred nasledujici davkou
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Terapeutické meze

Pohlavi

Vék Terapeutické meze Jednotka

M, 7Z

bez omezeni 4,0-12,0 mg/l

| Zdroj referen¢nich mezi

] pribalovy letak vyrobce reagencii

Material

plna krev

Odbér do

kapilary nebo do stiikacky s heparinem

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér je nutné dodrZet podminky anaerobniho odbéru
vzorek je nutné dodat co nejdiive po odbéru do laboratofe,

Transport .
transportovat ve vodorovné poloze

Referen¢ni meze fyziologicky se nevyskytuje
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0-15 %
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Material konkrement

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva 1x za tyden

Preanalytika

Transport material je nutno dodat omyty a osuseny

Poznamka k metodé

vySetieni dodanych konkrementti polariza¢ni mikroskopii

Hodnoceni

Je hodnocen vzhled vzorkli a stanoveno procentudlni zastoupeni
jednotlivych slozek pomoci polarizaéni mikroskopie, hodnoceni slovnim
komentarem.

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér pii odbéru denniho profilu poznamenejte na Zadanku hodinu odbéru
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni /dopoledne (7-9 h) 101 - 536 nmol/Il
M, Z bez omezeni /odpoledne (16-18 h) 79 -478 nmol/Il

| Zdroj referenénich mezi

\ pribalovy letdk vyrobce reagencii

Material

mo¢ sbirana

Odbér do

plast bez Gpravy, sbérna nadoba bez Gpravy

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)
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Dostupnost statim ne
Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin, do laboratote dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce
Transport v den ukonceni sbéru

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 12 - 486 nmol/24 h
| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letak vyrobce reagencii |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport Vv den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-1 rok 17-53 umol/I
M, Z 1 rok — 15 let 31-65 pmol/I
M nad 15 let 64-104 umol/l
Z nad 15 let 49-90 umol/I
| Zdroj referenénich mezi | doporu¢eni CSKB a nefrologické spole¢nosti |
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Dospéli:

Odhad glomerularni filtrace eGF se vypocéte ke kaZzdému zadani
kreatininu nebo cystatinu C ze séra pacientu star§imu 18 let (vypocet dle
CKD EPI). Vyjadiuje se v ml/s na 1,73 m%

Hodnota eGF niz§i neZ 1,0 ml/s je povaZovana za patologickou.

Hodnoty 1,0 az 1,5 ml/s je nutno individualné hodnotit ve vztahu ke

Hodnoceni klinickému obrazu pacienta.
Déti:
Odhad glomerularni filtrace eGF se vypocte dle Schwartze ke kazdému
zadani sérového kreatininu a vySky pacienta nebo ze zadani sérového
cystatinu C.
Fyziologické
rozmezi
M, Z 018 let 1,15-2,35 ml/s/1,73 m?
M, Z nad 18 let 15-25 ml/s/1,73 m?

doporudeni CSKB k diagnostice chronického onemocnéni
Zdroj referen¢nich mezi ledvin
Masopust J.: Klinickd biochemie

Material mo¢ sbirana

Odbér do plast bez Gipravy, sbérnd nddoba bez Gpravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin, do laboratote dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc s udanim celého
objemu moce

Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 let 1,0-4,2 mmol/24 h
M, 7Z 6 let — 15 let 1,5-13,0 mmol/24 h
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M, Z nad 15 let 45-18,0 mmol/24 h
| Zdroj referenénich mezi | Krajskd nemocnice Toméase Bati Zlin |
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 0-1 rok 17-53 pmol/I
M, Z do 1 roku 140-340 umol/l
M, Z 1 rok - 15 let 120-360 pmol/I
M nad 15 let 180-420 umol/I
| Zdroj referenénich mezi | EULAR - Evropska aliance revmatologickych asociaci |

Material mo¢ sbirand

Odbér do plast bez Gpravy, sbérnd nddoba bez Gpravy
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢

Preanalytika

sbér moce za 24 hodin, do laboratote dodat cely objem moce v plastové

Odbér lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce
Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 15 let 1,50 - 4,50 umol/24 h
M, Z nad 15 let 2,00 - 4,00 umol/24 h
| Zdroj referenénich mezi | Evropska urologické asociace (doporuceni o urolitize) |
Material plazma — nesrazliva krev
Odbér do sklo nebo plast s NaF +K3EDTA/ Na,EDTA
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zéakladni
Transport V den odbéru
Poznimka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 0-6 tydni 0,50 - 3,00 mmol/I
M, Z 6 tydnti — 15 let 0,56 - 2,25 mmol/l
M, Z nad 15 let 0,50 - 2,00 mmol/l
| Zdroj referenénich mezi | T. Zima a kol. Laboratorni diagnostika |
Material sérum - srazliva krev, plazma - heparinat lithny
" sklo nebo plast bez separacniho gelu, plazma - heparinat lithny,
Odbér do K3EDTA
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
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Odbér odbér se provadi standardné pied podanim Ié¢ku
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Terapeutické meze:

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z bez omezeni 3,0-15,0 mg/l
| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letik vyrobce reagencii, Klinicka farmakologie Ostrava |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni, pfi odbéru zabranit hemolyze

Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 1 mésice do 12,78 ukat/I
M, Z 1 mésic — 1 rok do 7,52 ukat/l
M, Z 1 rok — 3 roky do 6,60 ukat/1
M, Z 3 roky — 6 let do 5,76 ukat/l
M, Z 6 let — 9 let do 5,01 ukat/|
M, Z 9 let — 15 let do 4,84 pkat/|
| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin |
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Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢
Preanalytika

Odbér Zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 bez omezeni do 3,00 mmol/I
Doporuceni hodnoceni vysledkii
vSeobecna populace do 3,0 mmol/l
diabetes u pacientli do 10 let trvani pod 2,6 mmol/l
manifestni ateroskleroza pod 1,8 mmol/l
dvé kardiovaskularni piihody béhem 2 let pod 1,0 mmol/l

| Zdroj referen¢nich mezi

| Doporuceni CSKB, Aterosklerotické spoleénosti z r. 2019

Material

likvor

Odbér do

plast bez upravy, sterilni

Dostupnost rutinni

ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér lumbalni punkce

Transport materidl je nutno dodat do laboratofe ihned po odbéru

Poznamka k metodé

metoda CSF-albumin, CSF-celkova bilkovina a CSF-Alb/S-Alb jsou

kontrolovany systémem externi kontroly kvality

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

v

M, Z

0,12-0,30 g/l

bez omezeni
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0,12-0,30 g/l
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0-4 1081
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 25-45 mmol/I
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 120 - 130 mmol/I
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 1,20-2,10 mmol/I
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0-3 1081
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 1081

Hodnoceni stavu hematolikvorové bariéry, k vypoctu musi byt
stanoven albumin ze séra.
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni do7,4.10° -

Hodnoceni rozsahu anaerobniho metabolismu v likvorovém
kompartmentu.

Normalni energetické poméry nebo mirné ser6zni zanétlivé

zmeny.

Zvyseny rozsah anaerobniho metabolismu — ser6zni zanétlivé

postizeni CNS infek¢ni ¢i neinfekéni etiologie.

Velmi vysoky rozsah anaerobniho metabolismu — pfitomnost

zangtlivého procesu s oxida¢nim vzplanutim profesionalnich

fagocytll (neutrofilnich granulocytil nebo makrofagli) infekeni ¢i

neinfekéni etiologie.

Hodnoceni  pfitomnosti  hematogennich  pigmentd  —
oxyhemoglobinu, methemoglobinu a bilirubinu.

Racek J.: Klinickd biochemie, Krajskd nemocnice Tomase Bati

Zdroj referen¢niho rozmezi

Zlin
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim nano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport Vv den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni do 1,00 ukat/I

| Zdroj referenénich mezi | piibalovy letak vyrobce reagencii
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LIPOPROTEIN A ( Lp(a))_S/P

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7Z 0-150 0-75 nmol/l

doporudeny postup Ceské spole¢nosti klinické biochemie pro
Zdroj referen¢nich mezi | diagnostiku a 1lécbu dyslipidemii (2019), doporuceni Ceské
spolecnosti pro aterosklerozu.

Material sérum - srazliva krev

Odbér do sklo nebo plast bez separaéniho gelu

Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni 0,30-1,30 mmol/I

| Zdroj referenénich mezi | Krajskd nemocnice Toméage Bati Zlin
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Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano (v pracovni dny)
Dostupnost statim ne
Odezva denn¢
Preanalytika
Odbér zakladni
Transport V den odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Referencni meze
Pohlavi faze Ref. meze Jednotka
V4 folikularni fize 1,8-118 U/l
Z ovula¢ni fize 7,6 -89,1 U/l
V4 lutealni faze 0,6 — 14,0 U/l
Z menopauza 5,2 - 62,0 u/l
0,6-12,1 U/l

| Zdroj referen¢nich mezi | pribalovy letak vyrobce reagencii

MIKROALBUMINURIE - albumin v mo¢i

MZ bez-omezent do-30.0 pglmin

| Materil | plna krev |
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Odbér do odbér do kapilary nebo do stiikacky s heparinem
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport v den odbéru

Referen¢ni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 bez omezeni 0-2,0 %
| Zdroj referenénich mezi | Masopust J.: Klinicka biochemie |

Material mo¢
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano
Odezva denné
Preanalytika
Odbér 5-10 ml prvni ranni moce
Transport v den odbéru; dodat do laboratofe do 2 hodin od odbéru
Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni - kg/m?
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z bez omezeni 5-8 -

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
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M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni normalni arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 arbitrarni jednotka
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni negativni -
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| Zdroj referenénich mezi | Zima T. Laboratorni diagnostika |

Material mo¢

Odbér do plast bez upravy

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér 5-10 ml prvni ranni moce

Transport v den odbéru, dodat do laboratote do 2 hodin od odbéru
Poznamka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z bez omezeni 0-6 pocet 10°%/l moge

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
0-10 pocet 10°/I moce

bez omezeni

Vilce hyalinni, granulované, jiné

=
N«

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z bez omezeni 0 pocet 10°/l mode

Valce ploché, kulaté

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z bez omezeni 0 pocet 10°/I moce

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
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M, 7Z bez omezeni 0 B
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 0 B

| Zdroj referenénich mezi | Zima T. Laboratorni diagnostika |

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni do 155,0 ug/l
V4 bez omezeni do 106,0 ug/l

| Zdroj referenénich mezi

\ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru
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Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
Vypocet: non-HDLcholesterol = celkovy cholesterol — HDL cholesterol

Doporuceni hodnoceni vysledkii:

- pacienti s nizkym KV rizikem: pod 3,8 mmol
- sttedné zvySené KV riziko: pod 3,4 mmol/l

- vysoké KV riziko: pod 2,6 mmol/l

- velmi vysoké KV riziko: pod 2,2 mmol/l

- extrémni KV riziko: po 1,8 mmol/l

Referen¢ni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7 bez omezeni pod 3,8 mmol/I

stanovisko vyboru CSAT k doporugeni ESC/EAS pro diagnostiku

Zdroj referen¢nich mezi a 16¢bu DLP z roku 2019

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru, dodat do laboratofe do 4 hodin od odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M,Z do 75 let do 125,0 ng/l
M,Z nad 75 let do 450,0 ng/l

| Zdroj referen¢nich mezi \ ptibalovy letdk vyrobce reagencii
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Material stolice

Odbér do plastova zkumavka s extrakcni tekutinou
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

provedeni odbéru je wuvedeno v kapitole: Ptiprava pacienta pied
vysetienim
Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni do 10,0 na/g

| Zdroj referenénich mezi

| ptibalovy letdk vyrobce reagencii

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

M, Z

bez omezeni 275 - 295 mmol/kg

| Zdroj referenénich mezi

| Jabor A.: Vnitini prostiedi, 2008
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Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez upravy
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 50 -1200 mmol/kg
| Zdroj referenénich mezi | Zima T.: Laboratorni diagnostika |

Material sérum, plazma
" sklo nebo plast i se separa¢nim gelem, plazma — heparinat lithny, Ks-
Odbér do EDTA, Na,EDTA
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ne

Odezva denng

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport vV den odbéru, material ihned dorucit do laboratoie

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 1,59 — 7,24 pmol/I
| Zdroj referenénich mezi | ptibalovy leték vyrobce reagencii |
Material sérum - srazliva krev
Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem

Dostupnost rutinni | ano
Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 6 tydnu 0,10-0,20 g/l
M, Z 6 tydnti — 4 roky 0,10-0,30 g/l
M, Z nad 4 roky 0,20 — 0,40 g/l
| Zdroj referen¢nich mezi \ Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin ‘
Material sérum - srazliva krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni

Transport V den odbéru, material ihned dorucit do laboratoie
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| Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vek

Ref. meze

Jednotka

~

M, 7

bez omezeni

0-05

ng/l

| Zdroj referenénich mezi

‘ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni | ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport V den odbéru, materidl ihned dorucit do laboratote

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni 72,7 —-407,4 mlU/I
7z bez omezeni 108,8 — 557,1 miU/I

| Zdroj referenénich mezi

| ptibalovy letdk vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport VvV den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
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odbér provadét nejdiive 48 hod. po vySetfeni per rectum nebo po maséazi
prostaty a nejdiive 2 tydny po biopsii prostaty

pied odbérem nesmi dojit k jakémukoliv mechanickému drazdéni prostaty
(napf. jizda na kole atd.)

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M 15-40 let do 1,7 uo/l
M 40-50 let do 2,2 ug/l
M 50-60 let do 3,5 ug/l
M 60-70 let do 4,5 ug/l
M nad 70 let do 6,5 uo/l

Zdroj referen¢nich mezi

Fakultni nemocnice Ostrava (doporuceni: Klinickd biochemie
a metabolismus 1/2008)

Material sérum - srazliva krev

Odbér do sklo nebo plast i se separa¢nim gelem
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

- odbér provadét nejdiive 48 hod. po vySetfeni per rectum nebo po
masazi prostaty a nejdiive 2 tydny po biopsii prostaty, pred
odbérem nesmi dojit k jakémukoliv mechanickému drazdéni
prostaty (napf. jizda na kole atd.)

Screeningové vysetieni PSA slouzi pro ¢asnou detekci karcinomu prostaty
Vstupni kritéria:

- ve&k 50-70 let

- bez anamnézy C61

- bez suspekce na C61

- prakticky l€kat neprovedl PSA v poslednich 2 letech

- neni v dispenzarni péci u urologa
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Doporuceni:

PSA <1 pg/l : kontrolni odbér za 4 roky
PSA 1,0-2,99 pg/l : kontrolni odbér za 2 roky
PSA > 3,0 ug/l : predani do péce urologa

Material bliZe nespecifikovana tekutina ziskana punkci
Odbér do plast, sklo — bez aditiv

Dostupnost rutinni | ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru, material ihned dorudit do laboratote

VySetiované analyty v punktatu:

Albumin — (g/l)

ALP — (ukat/1)

ALT — (ukat/l)

AMS — (ukat/l)

AST — (ukat/l)
Bilirubin — (mmol/l)
Bilkovina — (g/l)

CK — (ukat/1)

CRP — (mg/l)

Draslik — (mmol/l)
Fosfor — (mmol/l)
Glukoza — (mmol/l)
Chloridy — (mmol/l)
Cholesterol — (mmol/l)
Kyselina mocova — (umol/l)
Kreatinin — (umol/l)
LD — (ukat/1)

Lipaza — (ukat/l)

pH

Sodik — (mmol/l)
Triglyceridy — (mmol/l)
Urea — (mmol/l)
Vapnik — (mmol/l)
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Pu Triglyceridy : nad 1,24 mmol/l - CHYLOTHORAX

Poznamka k metodé

Zakladni odliSeni transudatu a exsudatu na zakladé¢ biochemickych
parametrti poskytuji Lightova Kritéria pro exudativni vypotek:

» Bilkovina vypotek/bilkovina sérum >0,5

» LDH-vypotek/ LDH-sérum

>0,6

Referencéni meze

Pohlavi Analyt Ref. meze Jednotka
M, Z PulLD 0-2,5 pkat/|
M, Z Pu Cholesterol 0-1,15 mmol/|
M, Z Pu Triglyceridy 0-0,5 mmol/l
M, Z Pu Bilkovina 4-30 g/l
M, Z Pu Albumin 0-12 g/l

| Zdroj referenénich mezi | Hodnoceni jednotlivych analyz spad4 pIn¢ do kompetence klinika.

Material sérum - srazlivé krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparindt lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 tydni 132-144 mmol/I
M, Z 6 tydnii — 15 let 135-144 mmol/I
M, Z nad 15 let 135-145 mmol/I

| Zdroj referenénich mezi

| Krajska nemocnice Tomése Bati Zlin
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Material moc sbirana
Odbér do plast bez upravy, odbérova nadoba bez ipravy
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni, sbér za 24 h
Transport v den ukonceni sbéru
Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
sbér moce za 24 hodin, do laboratoie dodat cely objem moce v plastové
lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého
objemu moce

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-6 mésicti 1-10 mmol/24 h
M, Z 6 mésic - 1 rok 10-30 mmol/24 h
M, Z 1rok - 7 let 20-60 mmol/24 h
M, Z 7 let - 14 let 50-120 mmol/24 h
M, Z nad 14 let 41-227 mmol/24 h
| Zdroj referen¢nich mezi | Mayo Clinic |
Material sérum - srazlivé krev, plazma
Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zékladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality




Vsetinska Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

nemocnice Zakladni dokument systému managementu kvality trovné ,,B*
Zpracoval: . Strana 97
RNDr. Dagmar Bélovova verzeci12 Celkem 110 LP —02-0442/12

Referen¢ni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, 7Z bez omezeni 1,80- 4,60 mg/l

| Zdroj referenénich mezi | Mayo Clinic

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

%

M, Z bez omezeni 2,43 -6,01 pmol/l

| Zdroj referenc¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparindt lithny
Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 do 1 mésice 14,0 - 28,0 pmol/l
M, Z 1 mésic - 1 rok 11,0 - 24,0 pmol/l
M, Z nad 1 rok 9,0-19,0 pmol/l

| Zdroj referenénich mezi

\ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material sérum, plazma

Odbér do sklo nebo plast bez separaéniho gelu, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport Vv den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Terapeuticka hladina

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

v

M, Z

bez omezeni

8,0—-20,0

mg/I

| Zdroj referenénich mezi

\ pribalovy letak vyrobce reagencii

Material moc¢ jednorazova
Odbér do plast bez aditiv
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér

5-10 ml prvni ranni moce do plastové zkumavky

Transport

Vv den odbéru

Poznamka k metodé

Stanoveni jsou provadéna jen orientacné s vysledkem pozitivni nebo

negativni

VySetiované

analyty

toxikologického

screeningu v modi:
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Amfetamin
Barbituraty
Benzodiazepiny
Extaze
Fentanyl
Kokain
Kratom
Metadon
Metamfetamin
Morfin
THC
Tricyklicka antidepresiva

Referen¢ni meze cizorodé latky, fyziologicky se nevyskytuji
Pohlavi Vék Ref. meze poznamka
M, Z bez omezeni negativni vySetieni je orientacni

| Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii ‘

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

~

M, Z bez omezeni do 1,99 M, Z

| Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii
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Material sérum - srdzliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 0-6 tydnt 1,30 - 2,80 mmol/I
M, Z 6 tydnii - 1 rok 1,70 - 3,10 mmol/I
M, 7Z nad 1rok 2,00- 3,60 mmol/l

| Zdroj referenénich mezi

| Krajskd nemocnice Tomase Bati Zlin

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencéni meze

Pohlavi

Vék Ref. meze Jednotka

M, Z

bez omezeni mmol/I

do 1,70

| Zdroj referenénich mezi

\ doporuéeni CSKB, a Aterosklerotické spole&nosti
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Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

horni referen¢ni mez je 99. percentil zdravé populace

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M bez omezeni do 34,2 ng/l
7z bez omezeni do 15,6 ng/l

| Zdroj referenénich mezi

| piibalovy letak vyrobce reagencii

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 od 1 tydne - 10 tydnt 0,60-17,0 muU/l
M, Z 10 tydnti — 14 mésict 0,40 -10,0 muU/l
M, Z 14 mésic — 5 let 0,40 - 7,00 muU/l
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M, 7 5 let— 14 let 0,40 - 6,00 muU/I
M, Z 14 let - 18 let 0,40 - 5,00 muU/I
M, Z nad 18 let 0,35 - 4,90 muU/I
Referencni meze pro
téhotné
Pohlavi Téhotenstvi Ref. meze Jednotka
Z jednodetné 0,16 — 3,43 muU/l
V4 dvojéetné 0,02-2,95 muUl/l
ptibalovy letdk vyrobce reagencii
Zdroj referen¢nich mezi tehotné: Salek T a kol.: Maternal thyroid-stimulating hormone
reference ranges for first trimester screening from 11 to 14 weeks
of gestation. 2018

Material sérum - srazlivé krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 6 tydnii 1,7-5,0 mmol/I
M, Z 6 tydni - 15 let 1,8-6,7 mmol/I
M 15 let - 50 let 2,8-8,0 mmol/Il
Z 15 let - 50 let 2,0-6,7 mmol/I
M, 7 nad 50let 2,9-8,2 mmol/|
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. . , Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin, Masopust J.: Klinickd
Zdroj referen¢nich mezi

biochemie

Material moc sbirand

Odbér do plast bez upravy, odbérova nadoba bez ipravy

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér Zakladni, sbér za 24 h

Transport v den ukonceni sbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
sbér moce za 24 hodin, do laboratote dodat cely objem moce v plastové
lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na moc¢ s udanim celého
objemu moce

Referencni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 1 tydne 2,0-33 mmol/24 h
M, Z 1 tyden - 1 mésic 10,0-17,0 mmol/24 h
M, Z 1 mésic - 1 rok 33,0-67,0 mmol/24 h
M, Z 1 rok - 15 let 67,0 - 333,0 mmol/24 h
M, Z nad 15 let 330,0 - 580,0 mmol/24 h
| Zdroj referenénich mezi | Krajskd nemocnice Tomase Bati Zlin |
Material sérum, plazma
Odbér do sklo nebo plast bez separa¢niho gelu, plazma — heparinat lithny

Dostupnost rutinni ano
Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika
Odbér zakladni

Transport V den odbéru
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Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
odbér prpvést pred aplikaci nasledujici davky

Terapeuticka hladina

Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 50,0 - 100,0 mg/|

| Zdroj referen¢nich mezi | ptibalovy letak vyrobce reagencii ‘

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z do 10 dnu 1,90 - 2,60 mmol/Il
M, Z 10 dni1 — 2 roky 2,25 -2,75 mmol/I
M, Z 2 roky — 12 let 2,20-2,70 mmol/l
M, Z 12 let - 15 let 2,15 - 2,60 mmol/l
M, Z nad 15 let 2,10 - 2,55 mmol/l
| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomése Bati Zlin |

Material moc sbirand

Odbér do plast bez upravy, odbérova nddoba bez Gpravy

Dostupnost rutinni | ano
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Dostupnost statim ne
Odezva denné
Preanalytika
Odbér zékladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
sbér moce za 24 hodin, do laboratoie dodat cely objem moce v plastové
lahvi nebo vzorek moce v plastové zkumavce na mo¢ s udanim celého

objemu moce

Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, 7 do 4 tydna 0,50 — 2,50 mmol/24 h
M, Z 4 tydny — 15 let 2,00 — 4,00 mmol/24 h
M, Z nad 15 let 2,00 - 5,00 mmol/24 h

| European Association of Urology (doporuceni o urolitidze) ‘

| Zdroj referenénich mezi

Material sérum, plazma, plna krev
sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny,
Odbér do nebo odbér jako na vySetfeni acidobazické rovnovahy (kapilary a

stiikacky obsahujici lithium heparin)

Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ano

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zékladni

Transport Vv den odbéru, dodat do laboratote ihned po odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referen¢ni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z 0-1 mésic 1,00 - 1,50 mmol/l
M, Z 1 mésic — 1 rok 0,95 1,50 mmol/I
M, Z 1 rok — 15 let 1,20 - 1,37 mmol/I
M, Z nad 15 let 1,13-1,32 mmol/I
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| Zdroj referenénich mezi

| T. Zima a kol. Laboratorni diagnostika

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separaénim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

M, 7

bez omezeni

45,0-72,0

umol/l

| Zdroj referenénich mezi

‘ Zima T: Laboratorni diagnostika

Material sérum

Odbér do srazliva krev do skla nebo plastu i se separa¢nim gelem
Dostupnost rutinni | ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zakladni

Transport vV den odbéru

Poznamka k metodé

metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Referenéni meze

Pohlavi

Vék

Ref. meze

Jednotka

M, 7Z

bez omezeni

20,6 —196,7

pmol/l

| Zdroj referenénich mezi

| pribalovy letak vyrobce reagencii




Vsetinska Laboratorni prirucka oddéleni klinické biochemie

nemocnice Zakladni dokument systému managementu kvality trovné ,,B*
Zpracoval: . Strana 107
RNDr. Dagmar Bélovova verzeci12 Celkem 110 LP —02-0442/12

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné

Preanalytika

Odbér zéakladni

Transport V den odbéru

Poznimka k metodé metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality

Interpretace vysledkii:

deficit: pod 25 nmol/Il
Insuficience: pod 50 nmol/I
]?ostateénost: 50—75 nmol/I
Zadouci hladina nad 75 nmol/I
Referenéni meze
Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka
M, Z bez omezeni 75-200 nmol/l

| Zdroj referen¢nich mezi | Krajska nemocnice Tomase Bati Zlin ‘

Material sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do sklo nebo plast i se separacnim gelem, plazma — heparinat lithny
Dostupnost rutinni ano

Dostupnost statim ne

Odezva denn¢
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport vV den odbéru

Poznamka k metodé | metoda je kontrolovana systémem externi kontroly kvality
pii odbéru zabrante hemolyze, hemolyticka séra nejsou vysetiovana

Referencéni meze
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Pohlavi Vék Ref. meze Jednotka

M, Z 0-6 tydni 3,6-28,0 pmol/I

M, Z 6 tydnii — 1 rok 4,0-20,0 pmol/I

M, Z 1 rok — 15 let 9,0-27,0 umol/l

M nad 15 let 10,0 - 28,0 pmol/I

Z nad 15 let 6,5 - 26,0 pmol/I

| Zdroj referenénich mezi

| Krajska nemocnice Tomése Bati Zlin |

Material

sérum - srazliva krev, plazma

Odbér do

sklo nebo plast i se separatnim gelem, plazma — heparindt lithny

Dostupnost rutinni

ano

Dostupnost statim ne

Odezva denné
Preanalytika

Odbér zakladni
Transport V den odbéru

Poznamka k metodé

odbér Zilni krve nala¢no a za 1 a 3 hodiny po peroralnim podani 170 mg
Fe (20 ml suspenze Ferronatu)
Podrobné informace k této metodé podiva Hematologickd ambulance
HTO (tel. 571490609).

Zkumavky se transportuji do laboratofe jednotlivé, ihned po odbéru,
protoze stanim plné krve se koncentrace zeleza ve vzorku séra zvySuje. Na
zadankach se kromé béznych udaji presné vyznaci ucel vySetfeni a
potadové ¢islo vzorku.

Cast G-Priloha k abecednimu seznamu vySetreni

ABR
AFP
ALP
ALT
Anti TG

Seznam pouzitych zkratek

Acidobazicka rovnovaha
Alfa-fetoprotein

Alkalicka fosfataza
Alaninaminotransferaza
Protilatky proti thyreoglobulinu
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Anti TPO
APO B
AST
BE
Ca
Cal2s
Ca 15-3
Ca 19-9
CEA
CK
CRP
DM
ELFO
ELISA
ERY
Fe
fPSA
FSH
FT3
FT4
GGT
HCG
HCI
HCOg4
HDL
HE4
HNO;
hsCRP
HTO
ICP
ICz
IFCC

IFG
IgA
IgE
IgG
IgM
IL-6
IGT
K
KEB
Cl
KsEDTA
LDH
LDL
LEU

Protilatky proti tyreoidalni peroxidaze
Apolipoprotein B
Asparataminotransferaza

Vychylka naraznikovych bazi (base excess)
Vapnik

Carbohydrate antigen 125
Carbohydrate antigen 15-3
Carbohydrate antigen 19-9
Karcinoembryonalni antigen
Kretinkinaza

C-reaktivni protein

Diabetes mellitus

Elektroforéza

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
Erytrocyty

Zelezo

Prostaticky specificky antigen volny
Folitropin

Trijodthyronin volny
Tetrajodthyronin volny
Gamaglutamyltransferaza

Lidsky choriovy gonadotropin
Kyselina chlorovodikova
Hydrogenkarbonat aktudlni
lipoproteidy o vysoké hustoté

lidsky epididymalni protein 4
Kyselina dusi¢na

Vysoce senzitivni CRP
Hematologicko-transfusni oddéleni
Identifikaéni Cislo pracovisté
Identifikacni ¢islo zatizeni
International Federation of Clinical Chemistry and Laboratory
Medicine

Impaired Fasting Glucose
Imunoglobulin A

Imunoglobulin E

Imunoglobin G

Imunoglobin M

Interleukin-6

Porusena glukézova tolerance

Draslik

Koeficient energetické bilance
Chloridy

Draselna sul kyseliny etylendiaminotetraoctové
Laktatdehydrogenéaza

Lipoproteidy o nizké hustoté
Leukocyty
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LH

LIS OpenLims
Lp (a)
M

Mg
MONO
Mz

Na

NIS
NT-proBNP
O-GTT
OKB

P

pCO,
pO;
POLY
PSA
RC
sTIR
TRAK
TSH
VZP
WHO
V4

Luteiniza¢ni hormon

Laboratorni informacni systém OpenLims
Lipoprotein (a)

Muzi

Hoft¢ik

Mononukleary

Ministerstvo zdravotnictvi

Sodik

Nemocnicni informacni systém
Natrureticky peptid typu B

Oralni glukézo-tolerancni test
Oddé¢leni klinické biochemie
Fosfor

Parcialni tlak kysli¢cniku uhli¢itého
Parcialni tlak kysliku
Polynukleary

Prostaticky specificky antigen
Rodné ¢islo

Solubilni transferinovy receptor,
Autopotilatky proti receptorim TSH
Thyreostimula¢ni hormon
Vseobecna zdravotni pojistovna
World Health Organisation

Zeny
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